
̸ 
 

          ûv¾ĉv ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ć¾¤íwz ĈúöÝ üú¬ýv ć¾{· ĂùwþöÎå 

ā½wúÉ ÷ĀÅ ówÅ øÊÉ ½wĄz ,.4+  Spring 2011, Vol. 3, No. 6   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



̹ 
 

 

 

 

 

  

 йТϽО ϾϜ ͼͮІϿ͟ ЄϾнвϐ м дϝвϼϸ ̪ϥІϜϹлϠ ϤϼϜϾм аϽϧϳв аϝЧв ϹтϸϾϝϠ

ͼϠмϽͮув ͻϝк ϥвмϝЧв ϤϝЧуЧϳϦ ϿͭϽв 

 ͼͮІϿ͟ ЄϾнвϐ м дϝвϼϸ ̪ϥІϜϹлϠ ϤϼϜϾм ϥІϜϹлϠ аϽϧϳв аϝЧв ϹтϸϾϝϠ

 ϿͭϽв йТϽО ϾϜͼϠмϽͮув ͻϝк ϥвмϝЧв ϤϝЧуЧϳϦ 

 м дϝвϼϸ ̪ϥІϜϹлϠ ϤϼϜϾм ͻϼмϝзТ м ϤϝЧуЧϳϦ аϽϧϳв ϥжмϝЛв ϹтϸϾϝϠ

ͼϠмϽͮув ͻϝк ϥвмϝЧв ϤϝЧуЧϳϦ ϿͭϽв йТϽО ϾϜ ͼͮІϿ͟ ЄϾнвϐ 

 ̪ϥІϜϹлϠ ϤϼϜϾм дϝвϼϸ аϽϧϳв ϥжмϝЛв ϹтϸϾϝϠ ЄϾнвϐ м дϝвϼϸ

ͼϠмϽͮув ͻϝк ϥвмϝЧв ϤϝЧуЧϳϦ ϿͭϽв йТϽО ϾϜ ͼͮІϿ͟ 



̺ 
 

 

                  ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ć¾¤íwz ĈúöÝ üú¬ýv ć¾{· ĂùwþöÎå

ûv¾ĉv 

 ā½wúÉ ÷ĀÅ ówÅøÊÉ ½wĄz ,.4+ 

 

óÿv Ă¤îý 

< ¾¤í¹¹¾í Ä³ ûvĀ£ Ĉù ûwþ°úă v½ ć½w¤Å; 

¹ÿ¾z ¹ÿ¿ ½ºêþĉv Ăí ¢Åv üĊòþÅ üù ćv¾z Ç½ÿwz ¿Āþă ) ¾¤í¹ wz üù ĈĉwþÉj üĊõÿv

 ówÅ ½¹ ûv¾ĉv Ăz ÷¹ÿ½ÿ ÿºz ½¹ ć½w¤Å,.3/  v¾ù Ăí ¹Āz iwĊõÿv ¾¤í¹ øă ûj ¾Ċ· y{Å ÿ

¹ĀÉ ½vÀñ¾z ¹¾«ÿ¾z ½¹ ¹Āz ½v¾é Ăí ¹¾í ¡ĀÝ¹ ĈÊĉwúă Ăz ) ĈĉwĄù¹j ¿v ¢æñ ¹ĀÊz ºĉwÉ

 ûvĀ£ Ĉù øí ā¿ÿ¾ùv ćÿ ¾ĊÚý¢å¾ñ ßv¾Å ) ÜĊĊÊ£ ½¹ ¿ÿ½ ûj Ĉýwúĉv ¾¤í¹ Ăí ĈîÉv ¿v

 ¾¤í¹ Ăí ºĊúĄå Ĉù ¹¾í Ĉù ½Ā{Ý w¬ýj ¿v Ăí øă ćv ĂýwòĊz ¾ă ¢¸ĉ½ Ĉù Çv ā¿wþ«

¢Åv ć¾òĉ¹ Äþ« ¿v ć½w¤Å ĈÒ£¾ù ) w£ ć¹¾òz ĈöĊ· ºĉwz Ăí ĈĉwĄù¹j Ă¤Åºýj ¿v

Ĉþí ûwÊĉvºĊ~ )ÿ è¤å ÿ è£½ ÿ ĈýwÅ½ ¾{· ÷¾ñ üù ºÞz ćwă¿ÿ½ ÿ ¿ÿ¾ýj  ĂõĀ´ù ¢ĉ½Āùmù

÷¹Āz üú¬ýv  )ºþ¤Év¼ñ ÷wú£ ðþÅ Ã½ºù ¢Ċz¾£ ½¹ wù ûv½wîúă wåwÎýv ) wù Ă¯ ¾ñv

 v½ ûwúĉw~ ÿ ¢Å¹ Ĉõÿ øĊ¤Æýv¹ Ĉù vÀÝ y³wÍ ĈÝĀý Ăz v½ ûwù¹Ā· I ûwñºþþí ¢í¾É

øĉ¹¾í øñ ºý¹Āz āºýwù ºĄÊù ½¹ Ăí Ĉýv½¹v¾z ¹Ā{ý ½¹ ) 

  ûwĉw~ w£ ĈþÞĉ wă ºÞz34 ¹Āz Ç¾Ċñ ½¹ ĂÊĊúă ÷¾îå ) wĉ ĂýwĄz wz ø¤æñ ¿ÿ½Āý ºĊÝ ûÿºz

wú¤³ ĂýwĄz" ÷Àĉ½ Ĉù ûÿ¾Ċz Ăz ĂþĊÅ Äæé ¿v v½ üĉv )÷¹¾í ÈĉvºĊ~ ÿ ÷¹¿ ć¾Å v¾ă¿ ¢ÊĄz ¢ĉwÅ Ăz ) ĂÞÖé---  äĉ¹½0-  ā½wúÉ-0 ) v½  ûwÆýv Ă°ýj

wÑ½ ÷wùv ½vĀ« ½¹ Ç¿vÿ¾~ ĂýwêÉwÝ ć½ÿj¹wĉ ºþí Ĉù ì{Å$Û #½wí ÿ Ă¤É½ Ăí ć½w¸¤åv ÿ ¢Åv ¹½v¹ ÿ Ă¤Év¹ wĄù¹j ¢Å¹ üĉv ¿v wù)  

ë¹ºþù½Ā~ wÑ½ºú´ù ¾£

¶ ¢Å¾Ąå 

¶ óÿv Ă¤îý 

¶ ¢ùĒÅ Ă¤æă ½w{·v 

    ¢ÉvºĄz ĈýwĄ« ¿ÿ½ øÅv¾ù ć½vÀñ¾z 

¶ wă Ă{³wÎù 

 ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ÿ Ĉýwòúă Ç¿Āùj 

 Ĉ¤ýj ã¾Îù ĂÅĀÅÿó¿wþù ½¹ wĄýj ¹Ā«ÿ wz ìĊ£ĀĊz 

 ćwă ¢ùÿwêù ó¾¤þí ½¹ ¢ùĒÅ Ü«¾ù āwòÊĉwù¿j Èêý

ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj 

Ĉĉv¼á ¹vĀù ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwĉwêz 

 

¶  yõwÖùć½ÿj ¹¾ñ  Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù wz Ów{£½v ½¹ āºÉ

ĈîĊ£ĀĊz 

 
ûwîÉÀ~ Èêý ÿ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù 

ûv½w¤Å¾~ Èêý ÿ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù 

 Ĉ¤ýj ¢ùÿwêùûwîÉÀ ùv¹ Èêý ÿ ĈîĊ£ĀĊz 

Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ  

ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ¢ùÿwêù ó¾¤þí ć wă ¢ÅwĊÅ 
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¢ùĒÅ Ă¤æă ½w{·v 

¢ÉvºĄz ĈýwĄ« ¿ÿ½ øÅv¾ù ć½vÀñ¾z 

 ¢ùĒÅ Ă¤æă ¿v ¿ÿ½ üĊúÊÉ Ăí øÅv¾ù üĉv ½¹$-. āwù üĉ¹ÿ¾å #IºÉ ½vÀñ¾z ć¿v½ ćwă Èĉwúă üõwÅ ½¹   ûÿwÞù ĈúĊ³½ ¾¤í¹

 IĈÝwú¤«v üĊùw£ ÿ āwå½ ¾ĉ¿ÿ ĈõĀÎ´ù ÃºþĄù IĈîÉÀ~ Ç¿Āùj ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz ¾ĉ¿ÿ ć¹¾¬¤Å¹ ¾¤í¹ I½ĀĄú« ÄĊĉ½ óÿv

āwòÊýv¹ ÄĊĉ½ Ĉýw¬ĉ½đ ¾¤í¹ ûv¾Ą£ ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ āºþĉwúý IÄö¬ù ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz ûĀĊÆĊúí ÄĊĉ½ ć½wĉ¾ĄÉ ¾¤í¹ I

 ÄĊĉ½ ½Ā¤Å¹ ¾¤í¹ Iûv¾ĉv ½¹ ĈýwĄ«ºþ¤Év¹ ½ĀÒ³ ¢ùĒÅ ĂÍ¾Ý ûv½vº¤Åÿ¹ ¿v ĈÞú« ÿ ½ĀÊí ĈîÉÀ ùv¹ ûwù¿wÅ)  ćvº¤zv ½¹

 ½wÒ³ Ăz ÷ºêù¾Ċ· üúÑ Ĉýw«wéj ¾¤í¹ øÅv¾ù I ¾Ċ·v û¾é ½¹ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ Ăz ¢ùÿwêùv½ĈýwĄ« ºĉºĄ£ ìĉ   ÿ ¢Æýv¹

¢æñ 5 ĂýđwÅ//+ Ĉù Ē¤{ù ûwù½¹ Ăz ÷ÿwêù ôÅ Ăz ¾æý ½vÀă vºÞ£ üĉv ¿v ÿ ºýĀÉ ¹,0+ Ĉù ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· ûw« ¾æý ½vÀă ºþă¹  )

¹ÿÀåv ćÿ 5 wîĉ¾ùj ½¹ ĂýđwÅ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ ¢ùÿwêù.+  w~ÿ½v ½¹ ÿ ½đ¹ ¹½wĊöĊù24  ûv¾ĉv ½¹ ÿ ºýĀ~ ¹½wĊöĊù/++  ¹½wĊöĊù

¹½v¹ ¾z½¹ ć¹wÎ¤év ½¾Ñ ûwùĀ£) Ĉñ¹¾¤Æñ Ăz ā½wÉv wz I½w¤Å¾~ ¿ÿ½ ÿ Āý ówÅ ìĉ¾{£ üúÑ ĈúĊ³½ ¾¤í¹ Ä Å ½¹ ¢ÉvºĄz ¹wÞzv

¢æñ ûwÆýv Ĉñºý¿ 5 ć¾¤ÊĊz ¢Ċúăv ¿v y£v¾ù Ăz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÀĊý Ĉývÿ½ ÿ Ĉ³ÿ½ ¢ÉvºĄz Iü£ ÿ øÆ« ¢ÉvºĄz ¾z āÿĒÝ

¢Åv ½v¹½Ā·¾z )¢æñ øÆ« ¾z ±ÿ½ ¾Ċ§w£ ¾z ºĊíw£ wz ½ĀĄú« ÄĊĉ½ óÿv ûÿwÞù5   ¹½Āù ¾ñv Ăí ¹½v¹ ĈúĄù ½wĊÆz ¾§v øÆ« ½¹ ±ÿ½

 ¢ÉvºĄz ¹¾Ċñ ½v¾é Ă«Ā£¹ĀÉ Ĉù øÆ« ¢ùĒÅ ÿ ÓwÊý ¦Ýwz ÓwÊý wz ±ÿ½ Ăí v¾¯ ¹ĀÉ Ĉù üĊùw£ ûj Ü{£ Ăz ĈýwúÆ« ) ćÿ

 Ôêå v½ ¢ùĒÅ ¹w¬ĉv ½¹ ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ Èêý-0 ¢æñ ÿ ¢Æýv¹ ºÍ½¹ 5 ć¿vºýv āv½ wz ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ,3  I¢ÉvºĄz Ăýw· ½vÀă- 

 ÿ ½vÀă/++  øĄÅ Ăz ¹ºÞ¤ù ćwă ûw¤Å½wúĊz ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àí¾ù-0 Ā· ćºÍ½¹ Ĉéwz ÿ ºþí Ĉù ôúÝ ĂÞùw« ¢ùĒÅ üĊùw£ ½¹ ¹

¢Åv ć¹¾å ÿ ĈÝwú¤«v ôtwÆù Ăz ÓĀz¾ù ûj  )

¹ÿÀåv ¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ĈzĀ· ½wĊÆz ćwă½wí ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz ā¿Ā³ ½¹ Ăîþĉv ûwĊz wz Ĉýwþ¸Å ÀĊý ć½wĉ¾ĄÉ ¾¤í¹ 5 ĂýwæÅm¤ù

÷ĒÅ ā¿Ā³ IāºÉ ÷w¬ýv ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz ā¿Ā³ ½¹ Ăí Ĉĉwă½wí ÷wú£ øá¾ĊöÝ ½¹ ¡/  ÿ ¢Åv āºÊý āºĊýw¬þñ ûv¹¾ú¤õÿ¹ ¢ĉĀõÿv

¢ĉĀõÿv ½¹ ¹½v¹ ½v¾é ø¤Êă ÿ ø¤æă ćwă )

¹ÿÀåv ¢ÆĊý ûj ºÉ½ wz yÅwþ¤ù ¢ùĒÅ ÷wÚý Ă«¹Āz ÈĉvÀåv Ăîþĉv Ăz ā½wÉv wz ćÿ 520  ÿ ĈÅ¾¤Å¹ ºĉwz ½ĀÊí ¢ĊÞú« ûĀĊöĊù

ºþÉwz Ă¤Év¹ v½ ¢ùĒÅ ā¿Ā³ ¡wùº· ¿v ć½v¹½Ā·¾z ûvĀ£ )

ÄĊĉ½ ½Ā¤Å¹ ¾¤í¹ ¹ÿÀåv ºý½v¹ Ĉùv¹ wÊþù Ăí Ĉĉwă ć½wúĊz ÿ wă ¢ýĀæÝ Èêý Ăz ā½wÉv wz ÀĊý ½ĀÊí ĈîÉÀ ùv¹ ûwù¿wÅ 5 ºÍ½¹

 ¿ĀöÅÿ¾z Ăz Ĉñ¹Āõj$¢õwù y£ # ºþí Ĉù ¢ĉv¾Å ûwÆýv Ăz ÷v¹ ¿v Ăí-3  üĊz ćwă ć½wîúă wz Ăí Ă¤åwĉ Èăwí ºÍ½¹-  È¸z

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv )

¹ÿÀåv ćÿ 5-0+ ¹ ¹Ā«ÿ ĈîÉÀ ùv¹ ćÿ½v¹ øöé ¹ÿº³ Ăí ¹½v0+  ã¾Îù ÿ xw¸¤ýv ćv¾z Ĉĉwă½wĊÞù ÿ ¢Åv ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ûj ÛĀý

 ÿ ÷v¹ I½ĀĊÕ ½¹ wăÿ½v¹jºþÉwz Ă¤Évºý ĈýwÆýv ¢ùĒÅ ¾z ĈzĀöÖùwý ¾Ċ§w£ Ăí ¢Åv āºÉ äĉ¾Þ£ ûwĉÀz)   ÃºþĄù IøÅv¾ù Ăùv¹v ½¹

ĈõĀÎ´ù  v ĂÞÅĀ£ ćwă Ì·wÉ ûvĀþÝ Ăz ¢ùĒÅ ÿ ¢ÉvºĄz wù ½ĀÊí ½¹ Ăîþĉv ûwĊz wz¹ÿÀåv ¢Åv ±¾Öù ć 5 ½¹ ĂÞùw« ¢ùĒÅ

ºþí Ûwå¹ ¹Ā· Üåwþù ¿v ºývĀ£ Ĉù ćv ĂÞùw« ÿ ¢Åv ĂÞùw« ¹w³j ¢ùĒÅ ÿ¾ñ Ăí ºÉwz ¢ùĒÅ)  ćv½ĀÉ ĂzĀÎù Ăz ā½wÉv wz ćÿ

¢æñ ÿ½v¹ ĈêÖþù ÀĉĀ¬£ Ăz ûwîÉÀ~ èĉĀÊ£ ËĀÎ·½¹ ĂúĊz ĈõwÝ 5 ¿v Iºþþí ÷vºév ÿ½v¹ ĈêÖþù ÀĉĀ¬£ Ăz ¢{Æý Ăí ĈýwîÉÀ~

xwþù ô´ùĂå¾Í ¿v ôÍw³ Û Ĉù ¢·v¹¾~¿wz ĈêĉĀÊ£ øé½ IĂþĊù¿ üĉv ½¹ ĈĉĀ« ¹ĀÉ)  Ăz ā½wÉv wz Ĉýwþ¸Å ½¹ ÀĊý ć¹¾¬¤Å¹ ¾¤í¹

¢æñ Ă¤É¼ñ ówÅ ½¹ ĂÞùw« ¢ùĒÅ üĊùw£ ćv¾z āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév5   ½ĀÊí ½¹ wĄĉ½wúĊz ¿v ć½wĊÆz āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév ÃwÅv¾z

ºý½v¹ ½v¾é ã¼³ Ăö³¾ù ½¹ )
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üÊ« ć½vÀñ¾z ¿v ćÿ  ówÅ ½¹ Ĉĉw¤Åÿ½ ¢ÉvºĄz Ăî{É ôĊúî£4+ ¢æñ ÿ ¹v¹ ¾{· 5 ówÅ ½¹34  ÿ ½vÀă ìĉ-0+  Ăýw·

ā¾Ąz Ăz ÿ Ă¤·wÅ ¢ÉvºĄz  ÿ ½vÀă ìĉ ÀĊý ûĀþív ÿ ¢Åv āºĊÅ½ ć½v¹¾z-++  ¢·wÅ ów³ ½¹ wăw¤Åÿ½ ½¹ ¾òĉ¹ ¢ÉvºĄz Ăýw·

Ăýw· üĉv ÀĊĄ¬£ ÿ ôĊúî£ wz Ăí ¢Åv  ÛĀú¬ù ½¹ ¢ÉvºĄz ćwă-  ÿ ½vÀă/0+ ûw·Ăýw· Ăz ¢ÉvºĄz ā  Ĉĉw¤Åÿ½ ¢ÉvºĄz ćwă

ºÉ ºăvĀ· ĂåwÑv )ºÉ Ĉĉwúýÿ½ ¡ĒÅ Ă¤æă ¹Āz¹wĉ ¾{ú£ ¿v øÅv¾ù Ăùv¹v ½¹ ) āºþĉwúý ÔÅĀ£ ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ ÷wĊ~ ü¤ù

ºÉ ¢tv¾é ûwù¿wÅ üĉv ) ÿ ¢ùĒÅ ĂÍ¾Ý ûv½vº¤Åÿ¹ ¿v üĊþ°úă0 ºÉ ¾ĉºê£ ¢ÉvºĄz ĈýwĄ« ûwù¿wÅ ćĀÅ ¿v āºĉÀñ¾z ë¹Āí) 

 

ĈúĊ³½ wÑ½ ºú´ù ½ĀÒ³ wz Ă{þÉ ĂÅ ¿ÿ½ ¢ùĒÅ Ă¤æă ¹Āz¹wĉ ¾{ú£  ć¹¾¬¤Å¹ ºĊ³ÿ ĂĊÑ¾ù Ić½ĀĄú« ÄĊĉ½ óÿv ûÿwÞù

ÿ ĈîÉÀ~ Ç¿Āùj ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz ¾ĉ¿ÿ  Ĉĉwúýÿ½ ûv¾Ą£ ć¿v½ ćwă Èĉwúă üõwÅ ½¹ ¢Æ~ ¢í¾É ûđĀÆù ¿v ¾òĉ¹ ĈÞú«

ºÉ.  

w¤Å¾~ ¿ÿ½ I¢ùĒÅ Ă¤æă ìĉ¾{£ wz øÅv¾ù üĉv ½¹ üĉ¾Ñw³Ă¤æă ÿ ½ ºý¹¾í wÒùv v½ ¹Āz¹wĉ ¾{ú£ I¢ùĒÅ.   ûwÅwþÉ½wí

ā¹¾í Ĉ³v¾Õ v½ ¾{ú£ üĉv ćĀñĀõ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ºýv.  

 ¿v üÊ« üĉv ½¹-. üĊùw£ ÿ āwå½ ûv¾ĉ¿ÿ Ăöú« ¿v ¢ùĒÅ Ĉùw³  ÿ ć¿½ÿwÊí ¹wĄ« IĈýwñ½¿wz I Ç½ÿ¾~ ÿ Ç¿Āùj IĈÝwú¤«v

ÄĊĉ½ ûwýÿwÞù ¿v ¾òĉ¹ ĈÞú«  ûwýÿwÞù ÿ ½ĀĄú«ºÉ ¾ĉºê£ IÄĉºþ£ ÿ ±Āõ ćvºăv wz ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ. 

 

 

   

¢ùĒÅ Ă¤æă ĈýwĄ« ½wÞÉ 

Antimicrobial Resistance and Its Spread Worldwide 

ĈýwĄ« ºĉºĄ£ ìĉ IĈzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ Ăz ¢ùÿwêù 

  



͊ 
 

¶ wă Ă{³wÎù 

¢ýĀæÝ ó¾¤þí ÿ Ĉýwòúă Ç¿Āùj 

ć½đ ½wò¤Å½ ÀĉÀÞõvº{Ý ¾¤í¹  wz Āò¤æñ ½¹ ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù ÄĊt½

 ĈùĀúÝ Ôzvÿ½ ½wòý¾{· ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ ½wĄÙv IĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ¢ùÿwêù ËĀÎ· ½¹ ¢ùĒÅ Ă¤æă āwòÊĉwúý ¿v ¿ÿ½ üĉ¾·j ½¹

¢Év¹ 5Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ º³ ¿v ÈĊz ÿ āw{¤Év ā¹wæ¤Åv ¾§v ¾z ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù  èĉ¾Õ ¿v ć¾¤íwz ÿ āºùj ¹Ā«ÿ Ăz ĈîĊ£ĀĊz

 ÿ ï¾ù ówú¤³v ÿ āºÉ ¾£ ĈýđĀÕ ć½wúĊz Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ¹ĀÊĊù ÷ÿwêù ûwù½¹ Ăz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ćwă ûÁ yÆí wĉ ÈĄ«

¹ÿ½ Ĉù đwz ¾Ċù )

¹ÿÀåv ćÿ 5Ăz ĈùĀúÝ ć½wúĊz ìĉ Ăí Ĉýwù¿ ÿ ºĉº« ćwă ûwù½¹ ºĉwz ½w¯wý Ăz ¹ĀÉ Ĉù ÷ÿwêù ĂĊõÿv ćwăÿ½v¹  ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ¾¤ýv¾ñ

 Ĉýwù½¹ Àív¾ù ÿ wă ā¹vĀýw· üĊz ½¹ v½ Ĉýwù½¹ ćwă ĂþĉÀă wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûwù¿ ûºÉ ĈýđĀÕ üĊþ°úă ÿ ºý¾Ċòz ½v¾é

đwz ¹¾z ºăvĀ·  )

ºÉ ½ÿj¹wĉ ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù ÄĊt½ 5ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ ¹Ā{ý ¡½ĀÍ ½¹ 

 Ĉù ÀĊý ï½Àz ćwă Ĉ³v¾« ÿ Ĉýwù½¹ ĈúĊÉ iwÒÝv ºýĀĊ~ ûĀ°úă Ĉĉwă ûwù½¹ ½¹ ¢ĊêåĀù I¢ýĀæÝ ¿v ć¾ĊñĀö« ćv¾z yÅwþù

ºýĀÉ ôîÊù ½w¯¹ ºývĀ£ )

¹¾í ûwÊý ¾Õw· ć½đ ¾¤í¹ 5 Ĉù Ĉĉwĉ¾¤íwz ćwă ¢ýĀæÝ ¹Ā{Ąz ¦Ýwz wă ćÁ¾õj wĉ Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ øá¾ĊöÝ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj yöáv

v Ăz ºĉwz v¼õ IºýĀÉ ºýĀÉ Ĉù wă ć¾¤íwz ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ćwă ¢ýĀæÝ ûwù½¹ ¦Ýwz Ôêå wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăí ¹¾í Ă«Ā£ Ă¤îý üĉ

ºý½vºý ć¾Ċ§w£ wă Ãÿ¾ĉÿ ćÿ½ ¾z ÿ  )

¢æñ ćÿ 5 ½¹ āÂĉÿ Ăz ¢ýĀæÝ ½wĄù ćwă Çÿ½ ć¿wÅ ĂþĊĄz I¡wývĀĊ³ ÿ wă ûwÆýv ½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v yÅwþù ā¹wæ¤Åv

èÞ£ ÿ ÌĊ¸Ê£ Iwă ûw¤Å½wúĊz ćwă ¢ùÿwêù ½wĄù ÿ ó¾¤þí ½¹ ºývĀ£ Ĉù ĈùĀúÝ Ĉăwñj ÈĉvÀåv ÿ ÈăÿÂ~ Ëw· ćwă ā¿Ā³ yĉ

ºÉwz ½v¼ñ¾§v ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj)  

¢ÆĊíw³ Ç½vÀñ üĉv 5Ĉ¤ÉvºĄz ôþÅ¾~ ½¹ āÂĉÿ Ăz ¢Å¹ ½¾îù ćĀÊ¤ÆÉ ôùwÉ wĄýw¤Å½wúĊz ½¹ ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ćwă Ì·wÉ(

 ¢ýĀæÝ ÄýwÉ äéĀ£ wĉ Èăwí Ăz ¾¬þù ºývĀ£ Ĉù IĈýwù½¹¹¹¾ñ Ëw· ÷ÿwêù ć¾¤íwz wz ½wúĊz üĉºþ¯) 

 

 

  



̾ 
 

 

ó¿wþù ½¹ wĄýj ¹Ā«ÿ wz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ã¾Îù ĂÅĀÅÿ 

ºþù½Ā~ wÑ½ ºú´ù ¾¤í¹ ĈùĀúÝ Ôzvÿ½ ½wòý¾{· Ăz ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢Ċuă ĀÒÝ ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ ¢æñ 5 ½¹

 yö« ¢Åv Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ ¾zv¾z ½¹ Ăí ĈĉwĄ¤ùÿwêù ôÒÞù wz Ów{£½v ½¹ v½ ÷¹¾ù ć½wîúă øĊþí Ĉù ĈÞÅ wĄăwñ½wí ĂýĀòþĉv

øĉ½v¹¾z ÷ºé ĂÞùw« ½¹ ¢ÉvºĄz ²ÖÅ iwê£½v ¢Ą« ½¹ ÿ øĊĉwúý  )

 

Ĉz Ĉ¤ýj ¿v ó¿wþù ć¿wÆíw~ ÷wý Ăz v½ ¢ùĒÅ Ă¤æă ¿v ø¬þ~ ¿ÿ½ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz ćÿºÉ ½ÿj¹wĉJºýv ā¹¾í ć½v¼òùwý wă ìĊ£ÿ 5

 ¾ĄÉ ½¹ Ăí ¢ùĒÅ ćwă Ăýw· ÿ ¢ùĒÅ ćv¾Å Ăöú« ¿v ĂÞùw« ½¹ ¹Ā«Āù ćwĄ¤Ċå¾Ù ¿v ā¹wæ¤Åv wz ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹

Ĉz Ăz ó¿wþù ¿v v½ wĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢Æĉwz Ĉù ¢Åv ¹Ā«Āù wĄýj ½¹ Ăí ĈÖĉv¾É Ăz Ă«Ā£ wz wĄýw¤Å¾ĄÉ ½¹ ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûv¾Ą£ ûÿ½

 ÿ ºÉwz ã¾Í Ăz ûÿ¾êù ć¹wÎ¤év ×w´õ Ăz ½wí üĉv ºývĀ£ Ĉù øĊ¤Æă ć¹wÎ¤év ¹wĄ« ówÅ ½¹ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz ÿ ºþí ôê¤þù

¹ĀÉ ā¹w¤Å¾å ¢Åv ¿wĊý Ăí Ĉĉw« Ăz wăÿ½v¹  )

¹ÿÀåv ºþù½Ā~ ¾¤í¹ 5ā¹wæ¤Åv Ăz v½wù ¢Åv üîúù ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¹Ā«ÿ J¹½Ā¸ý øÊ¯ Ăz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj wù ó¿wþù ½¹ ºĉwz  ûj ¿v

¹¿vºþĊz ā¾Õw¸ù Ăz v½ wù Ĉ¤ùĒÅ ºývĀ£ Ĉù ìÉÀ~ ÀĉĀ¬£ ûÿºz ½wí üĉv Ăí ºþí ĂÅĀÅÿ ) ć½vÀñ¾z āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢Ċuă ĀÒÝ

¹¾í ²ĉ¾Î£ ÿ ¢Æýv¹ ¾§Āù Ĉù¹¾ù ćwĄ¤í½wÊù yö« ¢Ą« ½¹ v½ wĄăwñ½wí ĂýĀòþĉv 5 y«v½ ãwæÉ ÿ ¢³v½ ĈöĊ· ¹ĀÊĊù ÷¹¾ù wz

¢Åv Ô{£¾ù wĄýj Ĉ¤ùĒÅ Ăz Ăí ĈötwÆù  Ăí Ã½vºù ÿ ó¿wþù ½¹ ûvĀ£ Ĉù v½ ¡wÝĒÕv ó¹w{£ üĉv xw£¿wz Üévÿ ½¹ ÿ ¹¾í ¢{´Í

¹¾í Ä³ ÿ Ă«Ā¤ù ºý½v¹ ć¾¤ÊĊz ¿wĊý  )

¹¾í ĂĊÍĀ£ ÷¹¾ù Ăz ćÿ 5 wĉ ÿ ¢Åv üù ûwù½¹ ô³ āv½ ºĊþí Ĉù ÀĉĀ¬£ üù ćv¾z Ăí ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj wĉj Ăí ºþÅ¾ z ¹Ā· ìÉÀ~ ¿v

üù Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć¾òĉ¹ ćwĄÉÿ½ Ăîþĉv  ćwĄÉÿ½ ¢ÅvĀ·½¹ ¹Ā· ûwîÉÀ~ ¿v üĊþ°úă I÷¿v¹¾ z ć½wúĊz üĉv Ăz Ăözwêù Ăz øývĀ¤z

øĊþîý v½ øĊ¤Æă ÿ¾zÿ½ ûj wz Ăí v½ ĈĉwĄ¤ýĀæÝ ûwù½¹ ćv¾z Ĉú«wĄ£  )

 ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ÿ øĄù ĈöĊ· ½ĀÊí ÿ āwòÊýv¹ ãvºăv ¹¾{ÊĊ~ ¢Ą« ½¹ Ĉù¹¾ù ćwă ¢í½wÊù yö« Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz ºþù½Ā~ ¾¤í¹

 ûwÊý ¾Õw·¹¾í 5 Ów{£½v ½ĀÊí ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ćwĄăwòÊýv¹ wz Ă¤Æzvÿ ćwă¹wĄý Ĉ·¾z ÿ Ç½ÿ¾~ ÿ Ç¿Āùj ¡½v¿ÿ ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv

 ćwăÿ½v¹ ÿ wĄ¤ýĀæÝ ¾zv¾z ½¹ üúĉv ćv ĂÞùw« ÿ øĊÉwz ¹Ā«Āù ćwĄĉºþúývĀ£ ÿ wĄ¤Ċå¾Ù û¹¾zđwz ºăwÉ wù ÿ ºþĉwúý ½v¾é¾z Ĉòþ£wòþ£

øĊÉwz Ă¤Év¹ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ) 

 

 

 

  



̿ 
 

 

 ÈêýĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ¢ùÿwêù ó¾¤þí ½¹ ¢ùĒÅ Ü«¾ù āwòÊĉwù¿j 

ÄĊt½ āwòÊĉwù¿j xÿ¾îĊù ĈÅwþÉ āwòÊĉwù¿j Ü«¾ù ¢ùĒÅ   ćwéj xwþ«¾{ă½ ºú´ù ¾¤í¹¢æñ 5½¹ ów³ ¾Ñw³ yöáv Ĉ¤ýj 

ìĊ£ĀĊz wă ½¹ ½v¿wz ¹Ā«Āù ā¹Āz ÿ ÷¹¾ù ÀĊý ûÿºz Ă¸Æý Ĉù ºþývĀ£ üĉv ÿ½v¹ wă v½ ĂĊĄ£ ºþþí ÿ üĉv ¾ùv Ĉîĉ ¿v ôùvĀÝ ã¾Îù 

Ăĉÿ¾Ċz üĉv ÿ½v¹ ÿ ¿ÿ¾z ¢ùÿwêù ºÑ Ĉzÿ¾îĊù Ĉù ¹ĀÉ )

¾¤í¹ ºú´ù ¾{ă½ ½¹ ¢æñ Āñÿ wz ½wòý¾{· ĈúöÝ <ć½vÀñ¾{· Ā¬Êýv¹;I ½wĄÙv ¢Év¹ 5ÛĀÑĀù ć¾ĊòÊĊ~ ¿v ¢ùÿwêù ćwă ºÑ 

Ĉzÿ¾îĊù Ĉîĉ ¿v üĉ¾¤úĄù ôtwÆù ½¹ Øæ³ ¢ùĒÅ ûwÆýv ½¹ Ĉùwú£ ¢ÅwĊý¹ Ăí ºĉwz ¹½Āù Ă«Ā£ āÂĉÿ ½v¾é ¹¾Ċñ  )

ćÿ üĊĊÞ£ ¢ùÿwêù ćwă Ĉzÿ¾îĊù v½ Ĉîĉ ¿v üĉ¾¤úĄù ¡wùvºév ćv¾z ć¾ĊòÊĊ~ ¿v ¢ùÿwêù ćwă ºÑ Ĉzÿ¾îĊù ¢Æýv¹ ÿ ¹ÿÀåv 5

āwòÊĉwù¿j wă ºĉwz ¢ùÿwêù Ĉzÿ¾îĊù v½ Ăz ½ĀÕ èĊé¹ Ì¸Êù ºþþí w£ ûwîÉÀ~ wz Ă«Ā£ Ăz ªĉw¤ý ¡wÊĉwù¿j ¢{Æý Ăz ÀĉĀ¬£ ÿ½v¹ 

āÂĉĀz Ĉ¤ýj ìĊ£ĀĊz wă ÷vºév ºþþí  )

ÄĊt½ āwòÊĉwù¿j xÿ¾îĊù ĈÅwþÉ āwòÊĉwù¿j Ü«¾ù ¢ùĒÅ wz ºĊíw£ ¾z ÷ÿÀõ ¹Ā{Ąz Ów{£½v üĊz āwòÊĉwù¿j wă ÿ ûwîÉÀ~ ²ĉ¾Î£ 

¹¾í 5½¹ ów³ ¾Ñw³ üĉv Ów{£½v ½wĊÆz øí ðý½ ¢Åv ÿ ûwîÉÀ~ ćv¾z ûwù½¹ ûv½wúĊz ¿v ûwúă vº¤zv ¿v wăÿ½v¹ ÿ Ĉ¤ýj ìĊ£ĀĊz ćwă 

ćĀé ¾£ ā¹wæ¤Åv Ĉù ºþþí Ăí üĉv ¾ùv ¦Ýwz ¢ùÿwêù wĄzÿ¾îĊù ¢{Æý Ăz Ĉ¤ýj ìĊ£ĀĊz ćwă äĊÞÑ ¾£ Ĉù ¹ĀÉ  )

¾{ă½ Ătv½v ¡wÝĒÕv ôùwí ½¹ ËĀÎ· ¢ĊÞÑÿ ¢ùÿwêù Ĉzÿ¾îĊù ½¹ ½ĀÊí v½ ¿v Ăöú« ćwă½wîăv½ ÷¿đ ćv¾z ć¾ĊòÊĊ~ ¿v ¢ùÿwêù 

ºÑ Ĉzÿ¾îĊù ¢Æýv¹ ÿ ¢æñ 5ćv¾z èê´£ üĉv ¾ùv ºĉwz üĉºþ¯ Àí¾ù ¡wÝĒÕv v½ Üú« ć½ÿj ºþþí  )

ćÿ wz ā½wÉv Ăz Ăîþĉv ½¹ ów³ ¾Ñw³ yöáv Ĉ¤ýj ìĊ£ĀĊz wă ½¹ ½v¿wz ¹Ā«Āù ā¹Āz ÿ ÷¹¾ù ÀĊý ûÿºz Ă¸Æý Ĉù ºþývĀ£ üĉv ÿ½v¹ wă v½ 

ĂĊĄ£ Iºþþí ĂåwÑv ¹¾í 5ĂöuÆù ¾òĉ¹ üĉv ¢Åv Ăí ûv½wúĊz ûÿºz ½Ā¤Å¹ ìÉÀ~ ã¾Îù ćwăÿ½v¹ ¹Ā· v½ ÜÖé Ĉù ºþþí ÿ ā½ÿ¹ 

ã¾Îù ÿ½v¹ v½ Ăz ½ĀÕ ôùwí ĈÕ Ĉúý ºþþí  )

ÄĊt½ āwòÊĉwù¿j xÿ¾îĊù ĈÅwþÉ āwòÊĉwù¿j Ü«¾ù ¢ùĒÅ ½¹ ûwĉw~ ûwÊý¾Õw· ¹¾í 5½¹ ówÅ ćwă ¾Ċ·v ¡wùvºév ½wĊÆz ĈzĀ· 

½¹ ¢Ą« ĈêÖþù û¹¾í ÀĉĀ¬£ ÿ ã¾Îù ÿ½v¹ ½¹ ½ĀÊí ÷w¬ýv āºÉ I¢Åv Ĉõÿ ÷w¬ýv ¡wùvºév ĈÅwÅv ¾£ Ĉ£½ÿ¾Ñ xwþ¤«v ¾ĉ¼~wý 

¢Åv )

¾¤í¹ ºú´ù ¾{ă½ ½¹ ¢æñ Āñÿ wz ½wòý¾{· ĈúöÝ <ć½vÀñ¾{· Ā¬Êýv¹;I ½wĄÙv ¢Év¹ 5ÛĀÑĀù ć¾ĊòÊĊ~ ¿v ¢ùÿwêù ćwă ºÑ 

Ĉzÿ¾îĊù Ĉîĉ ¿v üĉ¾¤úĄù ôtwÆù ½¹ Øæ³ ¢ùĒÅ ûwÆýv ½¹ Ĉùwú£ ¢ÅwĊý¹ Ăí ºĉwz ¹½Āù Ă«Ā£ āÂĉÿ ½v¾é ¹¾Ċñ )

  



̀ 
 

 

Ĉĉv¼á ¹vĀù ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwĉwêz 

 ûwÖöÅ ćºĄù ºú´ù ¾¤í¹óđ¹ ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I¢ÉvºĄz āºîÊýv¹ ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù ¹w¤Åv  Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù wz Ów{£½v ½¹

ºþ¤Év¹ ½wĄÙv ĈîĊ£ĀĊz 5 ûj Ăz ¢{Æý MĒ{é Ăí ºÉwz Ĉù Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ Ăz wă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ¢ùÿwêù ĈÝĀý IĈzÿ¾îĊù ºÑ ¢ùÿwêù

ºýv ā¹Āz ÃwÆ³ ) ûwù½¹ Ăí ¹ĀÉ Ĉù y{Å Ă¬Ċ¤ý ½¹ºþzwĉ Ç¾¤Æñ wă ûwîù ¾òĉ¹ Ăz ÿ ºýĀÉ ÷ÿwêù wă ¢ýĀæÝ ÿ āºÉ ¾§v Ĉz ¹½vºýw¤Åv ćwă )

ºĉj Ĉù ¹Ā«Āz Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ I¢Å½¹wý ā¹wæ¤Åv MwÍĀÎ· Iā¹wæ¤Åv ¾§v ½¹ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ¢ùÿwêù) 

  wz Ów{£½v ½¹ ûwÊĉv½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ã¾Îù ¢öÝ  wz Ĉĉv¼á ¹vĀùºý¹¾í ²ĉ¾Î£ 5 Ĉ¤ýj ìĊ£ĀĊz ā ¢ÉĀñ ¿v Ăí ĈĉwĄùv¹ ćv¾z ¾ĉ¿ ¹½vĀù ½¹ v

Ĉù ā¹wæ¤Åv wĄýj ¾ĊÉ ÿ  ºý½v¹ ¹¾z½wí ¹ĀÉ5 

 ¿v Ĉ·¾z x¼« yĉ¾Ñ ÈĉvÀåv I ºĊõĀ£ ÿ v¼á ¢ĊæĊí ±ĒÍv ÿ ºÉ½ ë¾´ù I ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ¿v ć¾ĊòÊĊ~ I ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ûwù½¹

ā¹½ÿj¾å ÿ Ĉív½Ā· ûwĉÀzj Ĉ·¾z Ăz û¹ÿÀåv I Ĉĉv¼á ¡w{Ċí¾£  Āñ ćwăwĄýj ¢Úåw´ù ¢Ą« Ĉ¤É )

 Èêý ¹½Āù ½¹ wù ½wòý¾{· Ăz ¶Åw~ ½¹ ¾¤í¹  Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ¢ùÿwêù ówê¤ýv ½¹ Ĉĉv¼á ¹vĀùºþ¤æñ5   ÷¹¾ù ¿v ć½wĊÆz I½ÿ¹ ûvºþ¯ Ăý ûwĊõwÅ ½¹

ºý¹v¹ Ĉù Ç½ÿ¾~ ¹Ā· ã¾Îù ćv¾z ½ĀĊÕ ÿ ÷v¹ ¹Ā· ó¿wþù ½¹I Ĉ¤ÞþÍ ÿ ć¾ĄÉ Ĉñºý¿ ĂÞÅĀ£ ÿ ¢ĊÞú« ûÿÀåv¿ÿ½ ÈĉvÀåv wz wùv ûwîùv I

¹½vºý ¹Ā«ÿ ûwñºþþí ã¾Îù ¿wĊý üĊùm£ ćv¾z Ĉ¤þÅ ćwĄÉÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv ) ĈýđĀÕ ÿ ĈÞĊ{Õ óvÿ½ ß¾ù ìĉ w£ ºýwù ¾Ú¤þù ûvĀ£ Ĉúý Ĉå¾Õ ¿v

ºþí ĈÕ yÅwþù ºÉ½ ćv¾z v½ ¹Ā· ) v½ ½w¤Êí yÅwþù û¿ÿ wz Ĉá¾ù Ăz ā¿ÿ½ ìĉ ćwă Ă«Ā« ôĉº{£ āv½ IĈ¤ÞþÍ ćwĄĉ½vºá¾ù IûwĊù üĉv ½¹

¾í āw£Āíºýv ā¹) ß¾ù Ĉ·¾z ĂýwæÅm¤ù Ĉ¤ýj èĉ½À£ wz ûv½v¹  ûj Üĉ¾Å ºÉ½ Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ß¾ù ćwĄ¤Év ÈĉvÀåv ¦Ýwz ¿wĊý ½vºêù ¿v ÈĊz ìĊ£ĀĊz

Ĉù Ĉ¤ýj ½vºêù üĊúă Ăí ºýĀÉ Ĉù Ă¤Éw{ýv ß¾ù ¾ò« wĉ ÿ ¢ÅĀ~ ½¹ āÂĉÿ Ăz Ăí ß¾ù ûºz ½¹ āºýwù Ĉéwz ìĊ£ĀĊz  Ĉ¤ùĒÅ ¾z ĈÑ½vĀÝ ¹ĀÉ

¹½v¹ ûwÆýv ûºz )ôúîù ÿ wăÿ½v¹ ¹ºù Ăz ā¿ÿ¾ùv  ÿ yÆ°õ¹ ć½w·ĀÅ ß¾ù ìĉ Ăz āºùj½¹ ø¸£ ¿v ā¿w£ Ă«Ā« ìĉ ôĉº{£ ćv¾z Ĉĉv¼á ćwă

 üĊz ¼ĉ¼õ/0  w£1+ üÆívÿ IĈĉv¼á ćwă ôúîù wĉj wùv I¢ÆĊý ÷¿đ ûwù¿ ¾¤ÊĊz ¿ÿ½  ÿ ÷v¹ Ç½ÿ¾~ ¢ÞþÍ ½¹ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ćwăÿ½v¹ ÿ wă

 ¿v āºÉ ºĊõĀ£ Ĉĉv¼á¹vĀù ¢ùĒÅ I½ĀĊÕôúîù üĉv ûºýwù Ĉéwz wĉj ÿ Kºă¹ Ĉúý ½v¾é ÛwÞÊõv ¢´£ v½ wĄýj  ã¾Îù Ĉ¤ùĒÅ ćv¾z ćºĉºĄ£ wă

K¢ÆĊý ûwñºþþí 

¢Åv āºÉ ÛĀþúù ½ĀÊí ô·v¹ ½¹ wĄýj ã¾Îù Ăí ºþþí Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉĉwăÿ½v¹ ¿v ĂþĉÀă ½¹ ĈĉĀ« Ăå¾Í ćv¾z wĄĉ½vºá¾ù Ĉ·¾z ĂýwæÅw¤ù )

 û¹Āz v¿ ûwÕ¾Å Iów¨ù ćv¾z"ûÿºĊõÿ¿v½Āå" ¹ĀÉ Ĉù ã¾Îù øă ¿Āþă wùv āºÉ ¢zw§ )Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv ìĊ£ĀĊz  ćv½v¹ ½ĀĊÕ ¢ÞþÍ ½¹ wă

āÂĉÿ āwòĉw« ÿ Ăz»w« ¢Åv ćv ) ¿v ÈĊz Ăí ć½ĀÕ Ăz/+ ¢Åv ā¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz ĈîÉÀ ùv¹ ½¹ v½ ¹vĀù üĉv ã¾Îù ¹½vĀù ºÍ½¹ ) ā½wz½¹

 ôévº³ ºĉwz ÀĊý ¿w¬ù ćwăÿ½v¹,0 ½v¹ ã¾Îù I½w¤Êí ¿v ô{é ¿ÿ½ ĂýwæÅm¤ù Ĉõÿ ¹ĀÉ ÜÖé ÿ Ĉ¤ýj I½w¤Êí ¿v ô{é ¿ÿ½ w£ ¹½vĀù ¾¤ÊĊz ½¹

¹ĀÉ Ĉù ã¾Îù ìĊ£ĀĊz) ¡ºù ìĉ ½¹ ÿ ÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv ¡ºù óĀÕ ½¹ Iºþ¤Æă ½w¤Êí ÿ ã¾Îù ¿v ÀĊă¾~ ûwù¿ ćv½v¹ I¿w¬ù ćwăÿ½v¹ Ĉ·¾z

ÿ ½ĀĊÕ ÿ ÷v¹ ½¹ ÿ½v¹ ã¾Îù ÜÖé ¿v Ä~ Ëw· ûwù¿ )))ø¸£ ÿ ¢ÉĀñ ÿ ¾ĊÉ ÿ ß¾ù )))¡ºĊõÿ  Ăz ºĉw{ý Iûwù½¹ ¢´£ ½ĀĊÕ Ăöñ wĉ ÷v¹ ¿v āºÉ

Ĉù Üå¹ ÿ āÀĊõĀzw¤ù ûvĀĊ³ ûºz ½¹ ÿ½v¹ IĈýwù¿ ĂöÍwå üĉv ½¹ Ăí ºÅ¾z ûwÆýv Ĉĉv¼á ã¾Îù ¹ĀÉ ) ¿v Ĉíºýv ½wĊÆz ¾ĉ¹wêù ¡ºù üĉv ûwĉw~ ½¹



̸̷ 
 

 ûj Ăz Ăí ÿ½v¹<ÿ½v¹ ¿w¬ù ½vºêù ¾¨ívº³ ;Ĉù Ă¤æñ ÿ ¾ĊÉ ÿ ¢ÉĀñ ½¹ ¹ĀÉ )))Ĉù Ĉéwz ºýwù ¹½vºý ûwÆýv ćv¾z ć½¾Ñ Ăí ) ¿v ā¿vºýv üĉv Ăz

ā¹½ÿj¾å ½¹ ÿ½v¹ Ĉéwz ½vºêù IĈùv¹ ÷w· ćwă Ĉù Ă¤æñ ÿ½v¹ ¿w¬ù āºýwù ¹ĀÉ )

 wă ÷w¤íđw¤z ćwă ā¹vĀýw· ¿v wĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ĈÞĊÅÿ äĊÕ$üĊöĊÅ Ĉþ~#))) wăºĊõÿ¾íwù I$üĊÆĉwùÿ¾¤ĉ½v# wĄýĀõĀþĊí I $üĊÅwÆíĀöåÿ¾ýv# I

 üĉ½Ā ĊÅĀõwæÅ$äÅøĉºÅ½ĀåĀĊ£# wăºĉ¿ĀíºĊöñ ĀþĊùj I$üĊÆĉwùw¤þ« ÿ üĊÆĉwùĀ¤~¾¤Åv #ÿ))) ã¾Îù wă ć½vºá¾ù ÿ wă ć½vºùv¹ ½¹ ¹ĀÉ Ĉù) 

ºþí Ĉù ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ÿ¹ Ăz ºý½v¹ ûwÆýv ćv¾z Ĉĉv¼á iwÊþù Ăí Ĉ£wývĀĊ³ ½¹ Ĉĉÿ½v¹ ćwĉwêz ) Ăz Ăí ¡ºù āw£Āí ÿ øĊê¤Æù ¡½ĀÍ Ăz ¢Æ¸ý

 ÿ ¢ĊùĀúÆù Ăz ¾¬þù ĈúÅ ½w§j ôîÉ ¡½ĀÍ Ăz ¡ºù¿v½¹ ÿ øĊê¤Æù¾Ċá ÛĀý ½¹ ÿ ¢Åv ĈÉ½vĀñ ÿ Ĉ¤ÅĀ~ ìĉÁ¾õj ćwĄÊþívÿ ôîÉ Ăz wĉ

Ĉĉv¿ ûwÕ¾Å IÇ½vĀñ āwò¤Å¹ ½¹ Ĉzÿ¾îĊù ½w§jI ÿ Ĉĉv¿ Ăêö¸õv Ìéwý )))¹ĀÉ Ĉù ûwĉwúý )

¾¤í¹ ºú´ù ¾{ă½ ½¹ ¢æñ Āñÿ wz ½wòý¾{· ĈúöÝ Ĉzÿ¾îĊùºÑ ¢ùÿwêù ¢ĊÞÑÿ ¹½Āù ½¹ ½wĄÙv ¢Év¹  5 

 ¾ĊÚý ¹wĉ¿ ¢ùÿwêù wz ć¾¤íwz ÔÅĀ£ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwĄ¤ýĀæÝ ¿v Ĉĉđwz ºÍ½¹methicillin-resistant staphylococcusi aures  ÿ

vancomycin-resistant ºĉj Ĉù ¹Ā«Āz) 

Ciproflaxacir v ¿v ĈÉwý ĈýĀ· ówĄÅv ó¾¤þí ćv¾z ¢ÉvºĄz ĈýwĄ« ûwù¿wÅ ÔÅĀ£ Mv¾Ċ·v Ăí ºÉwz Ĉù ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj wĄþ£ I ćwĄúÆĊýwñ½

Shigella ºþĉwúý Ĉù ¢ùÿwêù ¹w¬ĉv Ić½wúĊz Ăz ¢{Æý ûĀþív Iºýv ā¹Āz ¾§où MĒ{é Ăí ĈĉwĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj v¾ĉ¿ I¢Åv āºÉ ĂĊÍĀ£ ) Üĉ¾Å ÛĀĊÉ

 Ăz ¢ùÿwêùCiproflaxcin  øõwÅ ÿ ¾§où ûwù½¹ ćv¾z v½ wăÿ½v¹ xw¸¤ýv IShigellosis ºĉwúý Ĉù øí v½ ûwí¹Āí ćv¾z MwÍĀÎ·) 

     ¾ĊÚý I ºĉº« ¢ùÿwêù ćwĄúÆĊýwîùbeta-lactamase NDM-1  üĉºþ¯ ûwĊùgram-negative bacilli ¢Åv Ă¤åwĉ ½ĀĄÙ ) ¾ùv üĉv

 ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· ĈÊ¸z ¾§v IºýĀÉ Ĉù Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ć¾¤íwz ôzwêù ½¹ Ûwå¹ üĉ¾·j ûvĀþÞz yöáv Ăí ćĀé ćwĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăí ¹ĀÉ Ĉù ¦Ýwz

ºþăºz) 

          ºÑ ¢ùÿwêù ºzwĉ Ĉù ÛĀĊÉ ÀĊý wĊý¹ ¾Åv¾Å ½¹ ÿ ¢Åv āºÉ ëv¿ĀÅ ûwù½¹ ćv¾z ćº« ôîÊù ìĉ IĈzÿ¾îĊù ) ôzwé ¾Ċá ĈîíĀýĀñ ćwĄ¤ýĀæÝ

ºĉwúý Ĉù ÄîÝ¾z v½ ĈÆþ« āºÉ ôê¤þù ćwĄ¤ýĀæÝ ó¾¤þí ºýÿ½ ûwþ°úă ÿ ¹ĀÉ Ĉù ï¾ù ÿ ć½wúĊz ÛĀĊÉ Üĉ¾Å ºÉ½ ¦Ýwz Iûwù½¹) 

 Mv¹ÿº³ ĂýwĊõwÅ//++++ wúĊz ¿v ºĉº« ¹½vĀù ï¾ù ¦Ýwz ÿ ºzwĉ Ĉù ½ĀĄÙ ÿ½v¹ Ăz ÷ÿwêù ôÅ ćwĄĉ½,0++++ ¹ĀÉ Ĉù ¾æý ) ôÅ ć½wúĊz

 ½¹ ÿ½v¹ Ăz ÷ÿwêù1/ ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ½ĀÊí) 

  ºÉwz Ĉù ±¾Öù ÀĊý wă Ãÿ¾ĉÿ ÿ wă ôòýv Ăz Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ¢ùÿwêù wă ć¾¤íwz ¾z āÿĒÝ) 

     Ĉù ¹Ā«Āz äö¤¸ù ôùvĀÝ ¿v ć½wĊÆz ÔÅĀ£ Ăí ºÉwz Ĉù āºĊ°Ċ~ ôîÊù ìĉ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ¢ùÿwêù ½ĀĄÙ Ăí ¢Év¹ ¾Úý ½¹ ºĉwz ¢ĉwĄý ½¹

ºĉj )¹¿wÅ ã¾Õ¾z v½ ôîÊù üĉv ºývĀ£ Ĉúý ¾§v øí ÿ vÀ¬ù ¡Ē·vºù ) ¹½Āù ôîÊù üĉv ó¾¤þí ćv¾z ĈÊ¸zv¾å ÿ ĈýwĄ« ÿ Ĉöí ć½Āå ĈĉĀò¸Åw~

ºÉwz Ĉù ¿wĊý) 
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¶  yõwÖùć½ÿj¹¾ñ āºÉ5 

ûwîÉÀ~ Èêý ÿ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù 

¢Åv ā¹Āz ÃwÆ³ ûj ¾zv¾z ½¹ MĒ{é Ăí ¢Åv ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ Ăz ć¾¤íwz ìĉ ¢ùÿwêù ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ) Ăí ć½ĀÕ Ăz

wĉ Ç¾¤Æñ üĉ¾ĉwÅ Ăz  ºývĀ£ Ĉù ÿ ºýwù Ĉù Ĉéwz ¢ýĀæÝ ÿ ā¹Ā{ý ¾§Āù ¾òĉ¹ Ĉö{é ¹½vºýw¤Åv ćwă ûwù ½¹ºz ) Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù

 ćwă ûÁ yÆí wĉ ÈĄ« èĉ¾Õ ¿v ć¾¤íwz ÿ āºùj ¹Ā«ÿ Ăz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ º³ ¿v ÈĊz ÿ āw{¤Év ā¹wæ¤Åv ¾§v ¾z ĈîĊ£ĀĊz

¹ĀÊĊù ÷ÿwêù ûwù½¹ Ăz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù )¹ÿ½ Ĉù đwz ¾Ċù ÿ ï¾ù ówú¤³v ÿ āºÉ ¾£ ĈýđĀÕ ć½wúĊz Ă¬Ċ¤ý ½¹ ) Ăí Ĉýwù¿

 ĈùĀúÝ ć½wúĊz ìĉºý¾Ċòz ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ¾¤ýv¾ñ ÿ ºĉº« ćwă ûwù½¹ ºĉwz ½w¯wý Ăz ¹ĀÉ Ĉù ÷ÿwêù ĂĊõÿv ćwăÿ½v¹ Ăz ) øă

¹¾z Ĉù đwz Ĉýwù½¹ Àív¾ù ÿ wă ā¹vĀýw· üĊz ½¹ v½ Ĉýwù½¹ ćwă ĂþĉÀă wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûwù¿ ûºÉ ĈýđĀÕ üĊþ¯ ) ½¹

ĈñĀö« ćv¾z yÅwþù ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ ¹Ā{ý ¡½ĀÍ ĈúĊÉ IiwÒÝv ºýĀĊ~ ûĀ°úă Ĉĉwă ûwù½¹ ½¹ ¢ĊêåĀù I¢ýĀæÝ ¿v ć½

ºýĀÉ ôîÊù ½w¯¹ ºývĀ£ Ĉù ÀĊý ï½Àz ćwă Ĉ³v¾« ÿ Ĉýwù½¹ ) āºÉ ¦Ýwz wĊý¹ ¾Åv¾Å ćwă ¡¾åwÆù ÿ ĈýwĄ« ¡½w¬£ ÈĉvÀåv

ºĉwz Ç¾¤Æñ wă½ĀÊí üĊz ¢Ý¾Å Ăz ÷ÿwêù ćwă ć¾¤íwz Ăí ¢Åv ) ¹ÿº³ ½¹//++++  ûwù½¹ Ăz ÷ÿwêù ôÅ ¹½Āù ¾ăwÙ ĂõwÅ ¾ă

 ¾Ċùÿ ï¾ù ¦Ýwz ôévº³ Ăí ºýĀÉ Ĉù+++*,0+ ºýĀÉ Ĉù ¾æý ) ¿v ÈĊz ½¹ ûwù½¹ Ăz ÷ÿwêù ôÅ1/  āºÉ Ç½vÀñ ûĀþí w£ ½ĀÊí

¢Åv) 

K ºþþí Ĉù Ă¯ PwêĊé¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj 

 ÿ ºþþí Ĉù äéĀ¤ù v½ wă ûj ºÉ½ wĉ Ă¤Êí v½ wă ć¾¤íwz Ăí ºþÉwz Ĉù ĈĉwĊúĊÉ ¡w{Ċí¾£ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ĉ{ĊÅj ûj wz ûwùÀúă

 ûwzÀĊù Ăz øí$ûvĀĊ³ wĉ ûwÆýv ôĊ{é ¿v #ºþþí Ĉù ¹½vÿ ) ¹Ā{Ąz ¦Ýwz wă ćÁ¾õj wĉ Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ øá¾ĊöÝ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj yöáv

 ¹w¬ĉv ćwă ¢ýĀæÝ ûwù½¹ ¦Ýwz Ôêå wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăí ¢Æĉ½ÿ¾Ñ Ă¤îý üĉv Ăz Ă«Ā£ v¼õ IºýĀÉ Ĉù Ĉĉwĉ¾¤íwz ćwă ¢ýĀæÝ

 ć¾¤íwz ÔÅĀ£ āºÉ ¢å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ăí ½v¼ñ ¾Ċ§w£ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj üĊõÿv Iºý½vºý ć¾Ċ§w£ wă Ãÿ¾ĉÿ ćÿ½ ¾z ÿ ºýĀÉ Ĉù wă

ÛvĀýv ĂĊöÝ ¾z Ăí IºÉwz Ĉù üĊöÅ Ĉþ~ ºÉwz Ĉù ¾§Āù wă ć¾¤íwz ¿v Ĉ£ÿwæ¤ù ) ½¹ āºÉ ¹w¬ĉv ćwă ø·¿ ûwù½¹ ½¹ ûj ¿v ā¹wæ¤Åv

¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ĈùĀúÝ ¡½ĀÍ Ăz ÷ÿ¹ ĈýwĄ« ðþ«¢å¾ñ ½v ) Ĉ¤ýj üĉv Ăz ć¾¤íwz ¢ùÿwêù yÆí ¾z óv¹ ćºăvĀÉ Ă¯¾ñv

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ìĊ£ĀĊz ) 

 ¢ùÿwêùKøĊÉwz ûj ûv¾òý ºĉwz v¾¯ ÿ ¢ÆĊ¯ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj 

Ăz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ºÉwz Ĉù wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¾Òù ¡v¾§v ¾zv¾z ½¹ øÆĊýwñ½v ìĉ ćwêz ĈĉwývĀ£ ÷ĀĄæù ) Ĉù üĊÎÎ¸¤ù

 ½wĄù v½ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ¢ùÿwêù øĊývĀ£ Ĉù wù ûj ĂöĊÅÿ Ăz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉĉwă āv½ wùv ºÉwz Ĉù ¾ĉÀñwý ¾ùv üĉv Ă¯ ¾ñv ºþĉĀñ

ÿ Ĉýwòúă Ç¿Āùj ô¨ù øĊÊ¸z ¹Ā{Ąz v½ ûwù½¹ ºýÿ½ ÿ ā¹¾í  ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ) 

 Ăí Ĉtw« IĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ ćwă½ĀÊí ½¹ ËĀÎ· Ăz I¾ùv üĉv ºýĀÉ ï¾ù Ăz ¾¬þù ºþývĀ£ Ĉù ûwþ°úă ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz ā¿ÿ¾ùv

¹½v¹ ¢´Í IºÉwz Ĉúý ¾ĉ¼~ ûwîùv yöáv Ĉåwí ¢ùĒÅ Üzwþù Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ) wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ¢ùÿwêù ûÿÀåv ¿ÿ½ ÈĉvÀåv v¼õ

Ç½ Ăz ÿ½ ÈĉvÀåv Ăz ¾¬þùºÉw{Ċù Ëw· ćwă ¢ýĀæÝ ćv¾z Ĉýwù½¹ ÜývĀù ¹ ) 
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K¹¾í ºĉwz Ă¯ ÛĀÑĀù üĉv ó¾¤þí ½ĀÚþù Ăz ¾Ñw³ ów³ ½¹ 

,)  ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ºþ¯ Ăz ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ćwă ¢ýĀæÝ üĊĊÞ£ ÿ ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz ćv Ă¤Ċúí üĊĊÞ£

Ãv ¾ùv üĊúă Ĉzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù ÄĊÅw£ ¿v ãºă Ăí¡ ) 

-)  ¡wývĀĊ³ ÿ wă ûwÆýv ½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v yÅwþù ā¹wæ¤Åv 

.)  wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ āÂĉÿ Ăz ¢ýĀæÝ ½wĄù ćwă Çÿ½ ć¿wÅ ĂþĊĄz 

/)  ÈăÿÂ~ Ëw· ćwă ā¿Ā³ yĊêÞ£ ÿ ÌĊ¸Ê£ 

0) ĈùĀúÝ Ĉăwñj ÈĉvÀåv 

Kºý½v¹ ¢Ċúăv ćv āÂĉÿ ½ĀÕ Ăz wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v v¾¯ 

wúĊz ½¹ ºýÿ½ Ĉù ½wúÉ Ăz ćº« ćºĉºĄ£ ôĊõ¹ ĂÅ Ăz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v wă ûw¤Å½5 

,)  Ĉù Ă«vĀù wă ûj wz Ăí ºþ¤Æă ĈĉwĄýÁĀ£w~ wz ¢ýĀæÝ ºÞ¤Æù ÿ Ă¤Év¹ ĈæĊÞÑ Ĉþúĉv wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ ûv½wúĊz ¾¤ÊĊz

¹ĀÉ )Ĉ¤ýj üĉºþ¯ Ăz Ăí ºþ¤Æă ĈĉwĄýj ćĀé ÿ āºþÊí ćwă øÆĊýwñ½v Ëw· ½ĀÕ Ăz ºþùÿwêù ìĊ£ĀĊz ) 

-)  Ĉ¤ýj Ăz ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v ¹ÿ½ÿ āv½ ºþývĀ£ Ĉù ûv½wúĊz ½¹ Ĉéÿ¾Ý ûÿ½¹ ćwă¾¤£wí ôĊ{é ¿v ĈîÉÀ~ ćwă āwò¤Å¹

ºþþí øăv¾å  v½ ĈýĀæÝ ôùvĀÝ ¾ĉwÅ wĉ ìĊ£ĀĊz ) 

.)  øÆĊýwñ½v Ç¾¤Æñ ÄýwÉ ¹wĉ¿ ûvÀĊù Ăz ¾ùv üĉv Ăí ºý¾Ċñ Ĉù ½v¾é ûwù½¹ ¢´£ ÿ ā¹Āz øă Ăz ìĉ¹Àý ûv½wúĊz yöáv

ºă¹ Ĉù Ç¾¤Æñ ûv½wúĊz üĉv ½¹ v½ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ÷ÿwêù ćwă )  

/)     ôĊ{é ¿v Ĉĉwă ć¾¤íwz ćv¾z ój āºĉv ĈÖĊ´ù ûw¤Å½wúĊz ÔĊ´ù ĂýwæÅw¤ù Ăí üĉv Mw¤ĉwĄýS. aureous  wêù Ăz ÷ÿ

¢Åv āºÉ xw¸¤ýv wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj¿v ć¹wĉ¿ ½wúÉ ½ĀÒ³ ½¹ Ăí ºÉwz Ĉù üĊöĊÅ Ĉ¤ù) 

 

  ûvĀ£ Ĉù ĂýĀò¯MRSA K¹Āúý ûwù½¹ v½ 

 

 ûwù½¹ Ăí ºĊþí ½ĀÎ£ ºĊývĀ£ ĈùMRSA ¢Åv ôîÊù ½ºê¯ äö¤¸ù ćwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ¢ùÿwêù ôĊõ¹ Ăz ) üĉv Ăz Ă«Ā£ wùv

ºþ¤Æă ûwù½¹ ôzwé üĊýĒ~ĀîĊ£  ÿ üĊÆĉwùĀîýÿ ôĊ{é ¿v Ĉĉwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj wz ¿Āþă wă ĂĉĀÅ yöáv Ăí ¢Åv øĄù ÛĀÑĀù ) ½ĀÎ£

 Ă¯ ûwþ¯ ¹w¤åv ºăvĀ· Ĉéwæ£v Ă¯ Ăí ¢Åv ëwþ¤Ê³ÿ ÛĀÑĀù üĉvMRSA Ĉz Ĉ¤ýj ÿ¹ ĂzK¹ĀÉ ÷ÿwêù ¾§Āù ìĊ£ÿ 

 ¢ýĀæÝ ćv¾z ¹v¾åv üĉ¾£¾Ö· Ï¾Þù ½¹ Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ wz ¹v¾åv wĉ ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûv½wúĊzMRSA  ûwþ¯ IºþÉwz Ĉù

 ôùw³ ¹ĀÉ Ì¸Êù ÿ ¹ĀÉ Ă¤å¾ñ xvĀÅ ĈþĊz ûÿ½¹ wĉ ¢ÅĀ~ ¿v øõwÅ ¹v¾åv Ĉ·¾z ½¹ Ă¯MRSA  ºývĀ£ Ĉù ìÉÀ~ Iºþ¤Æă

 Ăí ºþí ć½ÿj¹wĉMRSA  ²ÖÅ ½¹ èĉ¾Õ ¿v ć¾¤íwz ¹ÿ½ÿ ÄýwÉ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¹wú~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz wùv ºÉwz Ĉù ½¾Ñ Ĉz ¢ÅĀ~

 Ç¾¤Æñ ÿ ¿wz ćwă ø·¿MRSA ºă¹ Ĉù Èăwí v½ ) 

K ºþă¹ ÷w¬ýv ºþývĀ£ Ĉù ½wí Ă¯ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù  wz Ăözwêù ćv¾z ûwîÉÀ~ 

w¬ýv ¾ĉ¿ ć½wĄù ¡wùvºév ¢Åv ÷¿đ ĂÞ«wå üĉv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ½ĀÚþù Ăz¹ĀÉ ÷5 

,)  Ĉ¤ýj Ăí ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ÛĀÑĀù üĉv ć½ÿj¹wĉ IĈÅÿ¾ĉÿ ćwă ¢ýĀæÝ ćv¾z wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ÀĉĀ¬£ äéĀ£ ¢Ą« ½¹ ÇĒ£

 ¿v ć¾ĊñĀö« Ăz Ă¯¾ñv Ĉñ¹½Ā·wù¾Å Ãÿ¾ĉÿ ćv¾z wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ÀĉĀ¬£ ÿ ºý½vºý ć¾§v ®Ċă wă Ãÿ¾ĉÿ ćÿ¾z wÞÖé wă ìĊ£ĀĊz
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 Ĉõÿºþí Ĉù ìúí wă ć¾¤íwz ÔÅĀ£ ĂĉĀýw§ ¢ýĀæÝ üĉv ½¹ ûwîÉÀ~ v¼õ ¹ĀÉ Ĉù wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ¢ùÿwêù ĂÞÅĀ£ ¦Ýwz ûwùÀúă

 ºý½ÿj ôúÝ Ăz v½ ÷¿đ ¢ĊÅwÆ³ ÿ ¢é¹ ºĉwz ĂþĊù¿ 

-)  ÜÖé v½ ûj ¹Ā{Ąz ÃwÆ³v Ð´ù Ăz ÿ ºþĉwúý ôĊúî£ v½ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ûwù½¹ ā½ÿ¹  Ăí ºĉwúý ĂĊÍĀ£ ½wúĊz Ăz ìÉÀ~

ºþþîý ) 

.) ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ćwă Ì·wÉ Ĉ¤ÉvºĄz ôþÅ¾~ ½¹ āÂĉÿ Ăz ¢Å¹ ½¾îù ćĀÊ¤ÆÉ ôùwÉ wă(  Ĉýwù½¹

¹ĀÉ ¢ĉwÝ½ )¹ĀÉ Ĉù Ëw· ÷ÿwêù ć¾¤íwz wz ½wúĊz üĉºþ¯ ¢ýĀæÝ ÄýwÉ äéĀ£ wĉ Èăwí Ăz ¾¬þù ¾ùv üĉv ) 

 

 

¶ ûv½w¤Å¾~ Èêý ÿ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù 

                              Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù Èýv¹ yÆí Ăz ûv½w¤Å¾~ ¿wĊýĈîĊ£ĀĊz 

 ¢Úåw´ù ½ĀÚþù Ăz ºĉwz ûv½w¤Å¾~ Ĉùwú£ Jāºþă¹ ½vºÊă ¢{Æý wz wĄĉ¾¤íwz Ĉĉÿ½v¹ ¢ùÿwêù ûÿÀåv ¿ÿ½ ÈĉvÀåv Ăz Ă«Ā£ wz

 ¿v ûwÊýv½wúĊzºþÉwz Ów¤´ù ½wĊÆz ĈýwĄ« ºĉºĄ£ üĉv ) 

 ¿v ÈĊz3+  ówÅ ½¹ ÈĊ~ ówÅ,4-3 ¹¾í äÊí v½ üĊöĊÅ Ĉþ~ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ðþĊúöå ½ºýwÆîõv )ðþ« w£ wùv  üĉv ÷ÿ¹ ĈýwĄ«

ºÊý Ă¤å¾ñ ½wí Ăz Ĉ¤ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ  ½¹ ĈúÅ½ ½ĀÕ Ăz ÿ½v¹ )¹v¹ ½wÊ¤ýv v½ ĈĄñj üĉv Ĉ¤ÉvºĄz Äĉÿ¾Å ûwù¿ ûj5"  üĊöĊÅ Ĉþ~

 v½ ā½ĀþñºÊí Ĉù ¢ÝwÅ ½wĄ¯ ½¹ )¹Ā· ìÉÀ~ ¿ÿ¾ùv ºĊþĊ{z v½" ) 

 ćwă ć½wúĊz ¿v ć½wĊÆz wĄýj ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ÛvĀýv ĂÞÅĀ£ wz v¼õºĉ¹¾ñ ó¾¤þí ĈýĀæÝ ) Ĉ¤ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ ¡ĒîÊù

 IÃ½wÅ Iûwñºý¾~ ćvÀýjĀöæýj ôĊ{é ¿v ºĉº« ćwă ĈùºĊ~v ¿v Ãv¾ă ôùwÉ ¿ÿ¾ùv ćwĊý¹H1N1 ' ûÿÀåv ¿ÿ½ Ç¾¤Æñ ÿ ÈĉvºĊ~

¢Åv ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ¢ùÿwêù ) Ûwă ć½wúĊz ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ Àí¾ù Ç½vÀñ ÃwÅv ¾z(CDC) Ăz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù I

ºÉwz Ĉù wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ĉýwù½¹ ¡v¾§v ¾zv¾z ½¹ wĄzÿ¾îĊù ¾ĉwÅ wĉ wă ć¾¤íwz ¢ùÿwêù ĈĉwývĀ£ ÷ĀĄæù ) IĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù

¢ÆĊý ćºĉº« āºĉº~ ) Ăă¹ ½¹,4/+  ÿ,40+ ¹v¹ ûwÊý v½ ºĉ¿wĊýÿÀĉv ÿ üĊÆĉwùĀ¤~¾¤Åv Ăz ¢ùÿwêù ćº³ w£ ôÅ ôĊÅwz ) ówÅ ½¹

,4/0 Ãºý¹Āz ÷ÿwêù üĊöĊÅ Ĉþ~ Ăz Ăí ºýºÉ vº« ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv ¿v Ĉĉwă Ăĉÿ ) 

 Ăz ĈÍw· Ă«Ā£ ºĉwz Ĉ¤ÉvºĄz üĊÎÎ¸¤ù ¾Ñw³ ów³ ½¹VRSA , VISA , VRE , MRSA , MD-TB ºý½v¹ óÿ¼{ù ) Ă¯ ûwþ¯

ºþývºz v½ wă ¢ùÿwêù üĉv ÈĉvºĊ~ ĈòýĀò¯ IĈ¤ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ ôþÅ¾~ ) ¢Úåw´ù ¢Ą« ½¹ ºþývĀ£ Ĉùºý½v¹ ¾z ÷ºé ûv½wúĊz ¿v ) 

ºý½v¹½Ā·¾z ĈĉvÀÅ  Ăz ¢Ċúăv ¿v Iºý½v¹ wă ûj ¿v ¢Úåw´ù ÿ ûv½wúĊz Ăz ÿ½v¹ Ătv½v ½¹ Ăí ĈÊêý Ăz Ă«Ā£ wz ûv½w¤Å¾~) ûv½wúĊz

 Ĉù ÃwÆ³ Ĉĉwĉ¾¤íwz ćwă ¢ýĀæÝ Ăz Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ wĉ ÿ wă ć½wúĊz IĈýwù½¹ ¡wùvºév ôĊõ¹ Ăz ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz

ºþÉwz) 

¾z ÃĀõĀíĀöĊåw¤Åv  ôùwÉ ºþÉwz Ĉù āºþă¹ ½vºÊă IĈýwù½¹ ½¹wí ćv¾z ¾Ñw³ ów³ ½¹ Ăí ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v ÿ¾îĊù ¿v Ĉ·

 üĊöĊÅ Ĉþ~ Ăz ÷ÿwêù ÃĀt½ÿv(MRAS) üĊÆĉwùĀîý ÿ ÷ÿwêù ÃĀt½ÿv ÃĀíĀöĊåw¤Åv I(VRSA) ÿ v¿ĀþĉÁÿ¾tv ÃwýĀù¹ĀÅ I

÷ ÷ÿ¹ ôÆý ćwă üĉ½Ā ÅĀõwæÅ Ăz ÷ÿwêù ĂĊýĀùĀþ~ĒĊÆ{öíºþÉwz ć ) º³ ¿v ÈĊz ā¹wæ¤Åv ĂýĀò¯ Ăí ÛĀÑĀù üĉv ë½¹ wz ½w¤Å¾~

ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ÈĉvºĊ~ Ăz ¾¬þù  ºývĀ£ Ĉù ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ºĉwúý ć½w¤Å¾~ ¾¤Ąz ć¾¤Æz ½wúĊz ¿vºývĀ¤Ċù ¹ĀÉ ) üĉv ½¹

¢Åv ½v¹Ā·¾z ĈĉvÀÅ Ăz ¢Ċúăv ¿v ìÅwù ÿ Èî¤Å¹ ¿v ā¹wæ¤Åv IĈ¤ÉvºĄz ôþÅ¾~ ¢Å¹ ćĀÊ¤ÆÉ IĂþĊù¿ ) Ăí øĊýv¹ Ĉù ¿ÿ¾ùv

¹½v¹ Ĉò¤Æz wă ć¾¤íwz ¾Ċ¨î£ ½wĄù ½¹ ûj ĈĉwývĀ£ Ăz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¾Ċ§w£ ' IìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢Úöá üĊz Ów{£½v ÃwÅv ¾z ¾ùv üĉv Ăí

ºÉwz Ĉù ûj Ăz ¢ùÿwêù ÿ ûj ¾úÝ ĂúĊý )ºþí Ă«Ā£ ºĉwz çĀå ¡wîý Ăz wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv ½¹ Ĉýwù½¹ ½¹wí v¼õ)                

           



̸͈ 
 

ûwîÉÀ ùv¹ Èêý ÿ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù 

 Ăz ÿ ¢Åv āºÉ ôĉº{£ ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz øĄù ĂöuÆù ìĉ Ăz v¼á āv½ ¿v āºýĀÉ ôê¤þù ćwă ć¾¤íwz ½¹ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù

ºÉwz Ĉù ć½ÿ¾ ùv¹ ÜĉwþÍ ½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ô{£¾ù Ĉĉđwz ½wĊÆz ûvÀĊù ) ûwÊý Ĉúĉºé ¡wÞõwÖù ¢Åv ā¹v¹

 wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ÃwÆ³ ÿ èĊé¹ ā¹wæ¤Åv āv½ ¾Å ¾z ć¹wĉ¿ ÜývĀù Iû½ºù ćwĄĉ½vºùv¹ ĈñºĊ°Ċ~ ÿ ¾¤ñ½Àz ā¿vºýv ¢öÝ Ăz Ăí

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ) ¹ÿº³ Ăí ¹ĀÉ Ĉù ā¹¿ üĊú¸£0+ "¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv ć½ÿ¾ ùv¹ ½¹ ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ Ĉzÿ¾îĊù Ĉ¤ýj ¹vĀù ¿v )

Ĉz Ĉ¤ýj Ăz ¡wývĀĊ³ ½¹ Ăí Ĉĉwă ć¾¤íwz¿v ºþ£½w{Ý ºýĀÉ Ĉù ÷ÿwêù wă ìĊ£ÿ 5 ûÁĀ£w~ Iv¼á āv½ ¿v āºýĀÉ ôê¤þù ćwă ć¾¤íwz

 ĂzwÊù ûÁ ówê¤ýv ćwă øÆĊýwîù ÿ ûwÆîĉ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ćwĄýÁ ćv½v¹ Ăí Ĉĉwă ć¾¤íwz ÿ yöÕ ¢Í¾å ćwă ćwă

ºþÉw{Ċù ĈývĀĊ³ ÿ ĈýwÆýv ½Āöåÿ¾îĊù üĊz )Ĉñºý¿ Ów{£½v ¦Ýwz xj ÿ v¼á IøĊê¤Æù Ãwú£ ºÉw{Ċù ¡wývĀĊ³ ÿ wă ûwÆýv )

¢Åv āºÉ Ç½vÀñ Ĉĉđwz ûvÀĊù Ăz ĈîÉÀ ùv¹ ÿ ć½ÿ¾ ùv¹ ÜĉwþÍ ½¹ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ¿ÿ¾z ÈĉvÀåv ) 

 Ĉĉwĉ½¹ ¡wývĀĊ³ ÿ ĂÝ½Àù ¡wývĀĊ³ wĉ Ĉòýw· ¡wývĀĊ³ ¹½Āù ½¹ ā¹wæ¤Åv ôùwÉ Ĉùv¹ ÜĉwþÍ ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv

¢Åv ) ¹Ā{Ąz ÿ ºÉ½ ûvÀĊù ÈĉvÀåv ćv¾z ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ûwù½¹ ½¹ yöáv wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýjI ĂÝ½Àù Ĉöăv ¡wývĀĊ³ ¹½Āù ½¹

¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉùv¹ ¡đĀÎ´ù ¢ĊæĊí )øĊz üĉ¾¤úĄù ÿ ĈÆæþ£ IĈÉ½vĀñ ćwă ¢ýĀæÝ ¿v ºþ£½w{Ý Ĉùv¹ ĈýĀæÝ ćwă ć½v

ºþÉwz Ĉù ûvĀ¸¤Åv ¢ýĀæÝ ÿ wă ĂÆzj IĈ¤ÅĀ~ ) ºþ£½w{Ý ûvĀĊ³ ÿ ûwÆýv ¹½Āù ½¹ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ë¾¤Êù ćwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj

¿v 5IüĊÅwùĀþĊ¤î Åv Iwăºĉ¿ĀîĊöñĀþĊùj Iwă ôîĊþæùv¾öí Iwă üĊöîÅv¾¤£ Iwă üĉ½Ā ÅĀõwæÅ Iwă üĊöĊÅ Ĉþ~  IwăºĊùv¿ĀîþĊõ

ºþÉwz Ĉù wă ûĀõĀþĊtĀí ÿ wă üĊÆîĊù Ĉö~ Iwă øĉ¾~Ā¤ù ć¾£ IwăºĊùwýwæõĀÅ Iwă ûv½Āåÿ¾¤Ċý IwăºĊõÿ¾íwù ) ĈÕ ½¹0+  ówÅ

¢Åv āºÉ wă½  ¾æÅĀĊz ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ü£ ûĀĊöĊù ìĉ ¿v ÈĊz Ă¤É¼ñ ) ¹ÿº³ ½¹0+ " ÿ Ĉùv¹ ã½wÎù ½¹ ½vºêù üĉv ¿v

¢Åv āºÉ ā¹wæ¤Åv ć¿½ÿwÊí )Ĉê´£ ºþí Ĉù ûwĊz ĈîÉÀ ùv¹ ã½wÎù ½¹ ¹ ówĊzÿ¾îĊù Ĉ¤ýj ûwù½¹ ĂþĊù¿ ½¹ ĂÆýv¾å ½¹ Ĉé

¹ĀÉ Ĉù āºăwÊù ûwĊíwù Ç½ÿ¾~ ÿ wă ëĀ· Iwă ĂõwÅĀñ ½¹ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù xw¸¤ýv ½wÊå üĉ¾¤ÊĊz Ăí )  ćwă ¢ùÿwêù

ćwă ć¾¤íwz ¹ÿ½ÿÿ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ÷ÿwêù ćwăÁĀ£w~ ÷ÿvº£ ÿ ówê¤ývI ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj  ¢ĊÞú« ô·v¹ Ăz ĈývĀĊ³ ówÆþùwí

ºÉwz Ĉù üĊêê´ù Ĉþă» ćwă Ăáºá¹ üĉ¾¤úĄù ¿v Ĉîĉ ĈýwÆýv ) 

K¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉùv¹ ÜĉwþÍ ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ½vºêù Ă¯ 

 ówÅ ½¹ ów¨ù ½ĀÕ Ăz Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý Ĉĉw~ÿ½v ćwă½ĀÊí ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Çÿ¾å ĂþĊù¿ ½¹ ć½wùj ¡wÞõwÖù,442 

5460000 kg Ĉ£ĀĊz Ĉ¤ýj wă ûwÆýv ¢ÉvºĄz ćv¾z ë3465000 kg  ÿ wĄùv¹ ¢ùĒÅ ćv¾z1575000 kg  ÈĉvÀåv ćv¾z

¢Åv āºÉ ā¹wæ¤Åv wă ÷v¹ ºÉ½ ûvÀĊù ) Ăz ûºz ÷¾ñĀöĊí ¾ă ½¹ ¹Ā«Āù ÔÅĀ¤ù ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿ÿ¹ ûvÀĊù Iûºz ø¬³ ÃwÅv ¾z

 ûvÀĊù241µg/kg  ÿ wă ûwÆýv ćv¾z54 µg /kg ¹ĀÉ Ĉù ¹½ÿj¾z ¡wývĀĊ³ ćv¾z ) 

ÛĀĊÉ ûj ¢ùÿwêùÔĊ´ù ½¹ Ĉöăv ¡wývĀĊ³ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ£ 

 ćv¼á ½¹ ºþývĀ£ Ĉù Ăí wă ëĀíÿ¾¤ýv ô¨ù yöÕ ¢Í¾å ćwă ć¾¤íwz ÿ v¼á èĉ¾Õ ¿v āºýĀÉ ôê¤þù ćwă ćÁĀ£w~ ¿v ć½wĊÆz

 ā¿w£ ¡w¬ĉÀ{Å Ĉ¤³ ÿ Ĉ£wĊþ{õ ¡đĀÎ´ù I¢ÉĀñ ¹½vÿ èĉ¾Õ üĉºz ÿ ā¹¾í ºÉ½ ¡wývĀĊ³< Ăĉ¼â£ ĈývĀĊ³ ćwă¹Āí wz Ăí Ĉýwù¿

ĀÉºý;ºýĀÉ I ) ×w´õ ¿v ĈýwÆîĉ ¾ÍwþÝ Ăí ¢Åv ā¹¾í Ì¸Êù wă ûÿ¿Ā Æýv¾£ ÿ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ćwĄýÁ ĈõĀîöù ĈÅ½¾z

¹½v¹ ¹Ā«ÿ wă ûwÆýv ÿ ¡wývĀĊ³ üĊz ½¹ ĈîĊýĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ówê¤ýv ) 

  



̸͉ 
 

 

K ¢Åv āºÉ ¿ÿ¾ùv ûwĄ« øĄù Èõw¯ Ăz ôĉº{£ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ĂýĀò¯ 

 ôùvĀÝ ¿v ìĉ ¾ă I¹½v¹ Ăùv¹v ûwù½¹ ā½ÿ¹ ôĊúî£ ÷ºÝ ÿ ā¹¾¤Æñ ā¹wæ¤Åv I¹wĉ¿ ÀĉĀ¬£ ĂÖÅvÿ Ăz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ĂÞÅĀ£

¹¾Ċñ ½v¾é xw¸¤ýv ºþĉj¾å ¢´£ ć¾¤íwz Ăí ¹ĀÉ ¾¬þù ¹½v¹ ûwîùv çĀå ) 

ôĊúî£ ÷ºÝ ºÊí Ĉù v½ ¾¤úí ć½wñ¿wÅ wz ć¾¤íwz vº¤zv ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ìĉ ºþĉj¾å üĉv ĈÕ  xw¸¤ýv Ăz ¾¬þù ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿ÿ¹

ºþzwĉ Ĉù ¾Ċ¨î£ ÿ āºýwù Ĉéwz ÿ Ă¤Év¹ ć¾¤ÊĊz ¢ùÿwêù ćº³ w£ wă ć¾¤íwz üĉv Ăí ¹ĀÉ Ĉù wă ûj ćwêz ÿ wă ć¾¤íwz Ĉ·¾z )

 Ĉ¤ýj Ăz ¾¤ÊĊz ¢ùÿwêù yÆí Ăz ¾¬þù ûwÊĉwă ûÁ ½¹ ¾òĉ¹ ¡v¾ĊĊâ£ ĂýĀñ ¾ă ÿ ºý½v¹ ĈĄzwÊù ¢ùÿwêù wă ć¾¤íwz üĉv ûvºý¿¾å

Ĉz¹ĀÉ Ĉù ìĊ£ÿ ) 

 xw¸¤ýv ºþĉj¾å ½v¾î£ y«Āù ĈÅÿ¾ĉÿ ćwă ¢ýĀæÝ ½¹ wă ûj ¿v ā¹wæ¤Åv ºý½vºý ć¾Ċ§w£ ®Ċă wă Ãÿ¾ĉÿ ćÿ½ ¾z wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj

¹ĀÉ Ĉù ûwù½¹ Ăz ÷ÿwêù ćwă ĂĉĀÅ ) ć¾§v üĊþ¯ ÀĊý ºýĀÉ ¾Ê¤þù ÔĊ´ù ½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¹ĀÉ Ĉù ¦Ýwz Ăí ć¾òĉ¹ ¹vĀù

 ÜĊÅÿ ā¹wæ¤Åv MĒ¨ù ºý½v¹¡wývĀĊ³ ćv¾z wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ) 

Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ 

ºýĀÉ Ĉù āºĊùwý Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ Iûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûwù¿ ¡ºù ĈÕ āºÉ yÆí ćwă ¢ýĀæÝ ) ćwă ¢ýĀæÝ

 Ăí ¹ĀÉ Ĉù çĒÕv Ĉĉwă ¢ýĀæÝ Ăz Ĉýw¤Å½wúĊz/3 ºă¹ Ĉù µ½ ûw¤Å½wúĊz Ăz ¹ÿ½ÿ ¿v Ä~ ¢ÝwÅ) ÷¿đ ûwù¿ ¡ºù ¹½Āù ½¹ Ă¤{õv

 ¹Ā«ÿ Ĉ£ÿwæ¤ù ¡v¾Úý Ĉýw¤Å½wúĊz ćwĄ¤ýĀæÝ yÆí ćv¾z¹½v¹ ) ā¹Āz ć¾¤Æz ûw¤Å½wúĊz ½¹ Ĉăw£Āí ûwù¿ ¡ºù Ăí Ĉýv½wúĊz Ĉăwñ

ºþă¹ Ĉù ûwÊý ûw¤Å½wúĊz ë¾£ ¿v Ä~ Ĉúí v½ Ĉýw¤Å½wúĊz ¢ýĀæÝ Iºýv ) ¹ÿº³ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ Ăí¹ĀÉ Ĉù ¹½ÿj¾z,+ "

 ¹ÿº³ ĂýđwÅ wĉ ºþí Ĉù ¾Ċñ½¹ v½ wîĉ¾ùj ćwă ûw¤Å½wúĊz ûv½wúĊz ¿v- x ½¹ v½ ¹½Āù ûĀĊöĊù¹¾Ċñ Ĉù ½ ) ÈĊz āºÉ ¹½ÿj¾z ĂþĉÀă

 ¿v0*/ ºÉwz Ĉù ½đ¹ ¹½wĊöĊù ) 

ôĊ{é ¿v ºýĀÉ Ĉù āºăwÊù äö¤¸ù ôĉđ¹ Ăz wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¿v Ĉĉđwz ûvÀĊù IĈöí ½ĀÕ Ăz 5 ½ĀÒ³

wĉ¿ ¹vºÞ£ ÿ Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ Iäö¤¸ù ćwă ć½wúĊz wz ûw¤Å½wúĊz ÔĊ´ù ½¹ ûv½wúĊz ¹wĉ¿ ¹vºÞ£ ½¹ ûv½wúĊz wz Ăí ôþÅ¾~ ¹

ºþÅwú£ ) Ĉýwù½¹ ôþÅ¾~ ¢Å¹ Ãwú£ wĉ ûw¤Å½wúĊz ÔĊ´ù ½¹ ôÅÿ¾tv ¡v¾Öé çwÊþ¤Åv Ă¬Ċ¤ý ½¹ ¢Åv üîúù wă ¢ýĀæÝ üĉv

¹ĀÉ ¹w¬ĉv )Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ' ¡wùvºév IºĉºÉ ćwĄĉ½wúĊz IüÅ ¢õĀĄí ¿v ĈÉwý Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ ½w¯¹ ûv½wúĊz đĀúÞù

ā ôúÝ wĉ ÿ Ĉýwù½¹ºþí Ĉù ¾Ċñ½¹ v½ Ĉ³v¾« ćv ) 

Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ÛvĀýv 

 ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¢ýĀæÝ ô´ù Ăz Ă«Ā£ wz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¿v Ĉæö¤¸ù ÛvĀýv ) ówÅ ½¹,441  ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ó¾¤þí Àí¾ù

 wĄĉ½wúĊz(CDC) ¹¾í Ç½vÀñ ¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăz v½ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ÛvĀýv Ĉývÿv¾å 5½¹v āwò¤Å¹ ćwă ¢ýĀæÝ ć½v$./ " ówÅ ½¹

,441# Ĉ³v¾« ô´ù ćwă ¢ýĀæÝ I$,2#" Ĉýw¤Å½wúĊz ĈýĀùĀþ~ ËĀÎ· Ăz ĈÆæþ£ ćwă ¢ýĀæÝ I$,.#" ¢ýĀæÝ wĉ Ĉúĉ¾¤íwz I

 ĈýĀ· ćwă$,/#" ø¤ÆĊÅ ćwă ¢ýĀæÝ ÿ Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ćwă ¢ýĀæÝ IĈò¤·ĀÅ ½w¯¹ ûv½wúĊz ½¹ āÂĉÿ Ăz ¢ÅĀ~ ćwă ¢ýĀæÝ I

ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ ) 



̸͊ 
 

 Iwă ¢ýĀæÝ ¾ĉwÅ ºþýwùºÉwz Ĉöòýv Ĉ¤³ wĉ Ĉ¯½wé IĈÅÿ¾ĉÿ IĈĉwĉ¾¤íwz ºývĀ£ Ĉù Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ) üĉv ½¹ ÜĉwÉ ćwĄýÁĀ£w~

ºÉwz Ĉù ĈöíwĊÉ¾Év ÿ v¿ĀþĉÁÿ¾tv ÃwýĀùÿ¹ĀÅ IÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv Ì·đwz wă ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv ôùwÉ wă ¢ýĀæÝ ) Ă¯¾ñv

ºþÉwz øĄù ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ¢Åv üîúù ÀĊý ¾òĉ¹ ćwĄýÁĀ£w~ ) 

Ĉ¯½wé Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ 

  Ç½vÀñ ÃwÅv ¾z ÿ ºþÉwz Ĉù ÜĉwÉ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ½¹ ­½wé üĉºþ¯CDC  ¢{Æý3*.  ¾ă ćv¾z,+++  ¹Ā· Ăz v½ ½wúĊz

ºþă¹ Ĉù ËwÎ¤·v ) Ĉù wĉÀÅđwù ÿ ûÿ½Ā ÅĀîĉ¾£ I÷Āĉ½v¿Āå IÃĀöĉÁ¾ Åj IÄþîĊ{õj vºĉºýwí āÂĉÿ Ăz vºĉºýwí ôùwÉ wă ­½wé üĉv

ºþÉwz )ºÉwz Ĉù Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ ½w¯¹ ûv½wúĊz ½¹ āÂĉÿ Ăz Ĉ¯½wé Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ÜĉwÉ ÛĀý IÄĉ¿wĉºĉºýwí ) 

ôùwÉ wă ¢ýĀæÝ üĉv ćv¾z ¾Ö· ćwă½Ā¤íwå 5 IĈþ~ÿ¾£Āý IĈéÿ¾Ý ûÿ½¹ ćwă¾¤£wí IĈýwù½¹ ĈúĊÉ IĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ûwù½¹

ºÉwz Ĉù Ĉö{é Ĉ¯½wé ¢ýĀæÝ wĉ IÀĊõwĉ¹Āúă ) 

¢ýj ¢ùÿwêùĈîĊ£ĀĊz ć 

ºþă¹ Ĉù ûwÊý v½ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ûwù½¹ Ăz ¢ùÿwêù ¿v Ĉĉđwz ûvÀĊù IĈýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ āºþþí ¹w¬ĉv ćwĄýÁĀ£w~ ¿v ć½wĊÆz )

ºýv āºÉ ôĉº{£ Ĉ¤ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ Ĉýv¾òý Ăz ĂþĉÀă ¾~ ÿ ôîÊù ûwù½¹ ôĊõ¹ Ăz ÷ÿwêù ćwĄýÁĀ£w~ üĉv ) ôùwÉ wĄýj ¿v Ĉ·¾z

èù ÃĀt½ÿv Ã¾íĀíĀöĊåw¤Åv üĊöĊÆĊ¤ù Ăz ÷ÿv(MRSA)üĊÆĉwùĀîýÿ Ăz ÷ÿwêù ÃĀt½ÿv ÃĀíĀöĊåw¤Åv I(VRSA)  ÃĀíĀíÿ¾¤ýv ÿ

 üĊÆĉwùĀîýÿ Ăz ÷ÿwêù(VRE) ºþÉwz Ĉù ) 

äÝć½v¹v āwò¤Å¹ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýÿ 

 ºþÉwz Ĉù Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ üĉ¾¤ÞĉwÉ ¿v ć½v½¹v āwò¤Å¹ ćwă ¢ýĀæÝ ) ¿v wĄýÁĀ£w~ ¿v ĈÝĀþ¤ù ÛvĀýv ÔÅĀ£ wă ¢ýĀæÝ üĉv

ºýĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ÃĀíĀíÿ¾¤ýv ÿ ÃwýĀùÿ¹¾Å IĈöíwĊÊĉ¾Év ôĊ{é ) 

Ĉýw¤Å½wúĊz ĈýĀùĀþ~ 

 ºÉwz Ĉù ÜĉwÉ ÿ ćº« ćwă ¢ýĀæÝ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ ĈýĀùĀþ~ )¹ ¾Ö· ćwă½Ā¤íwåôùwÉ ¢ýĀæÝ üĉv ½ 5 IüÅ ¢õĀĄí IûĀĊÅĒĊ¤ýÿ

 ÿ ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ Ĉ³v¾« IćĀĉ½ ć½wúĊz IĈñ¹¾Æåv IĈþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ Iëwý¾Ö· ćwă ć½wúĊz Ić¹v¿Āý ûv½ÿ¹ )))ºþÉwz Ĉù )

ºýĀÉ Ĉýw¤Å½wúĊz ĈýĀùĀþ~ ¹w¬ĉv ¦Ýwz ÿ ā¹¾í ĈýĀæÝ v½ ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ ºþývĀ£ Ĉù ĈÝĀþ¤ù ćwă ûÁĀ£w~ 5ćwĉ¾¤íwz ĈýĀùĀþ~ Ić

   ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ĈýĀùĀþ~ ô¨ù ĈÅ½ÿ¾ĉÿ ĈýĀùĀþ~ ÿ Äĉ¿ĀõĀí¾zĀ£ ÷Āĉ¾¤íwzĀîĉwù IćĀĉ½ Äĉ¿ĀöĉÁ¾ Åj Iwă¾ýĀĉÂõ ć½wúĊzRSV 

vÀýĀöæýj Ãÿ¾ĉÿ ÿ ) 

Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ 

 ºÉwz Ĉù ûĀ· wĉ vĀă I¢Å¹ ĂÖÅvÿ Ăz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ówê¤ýv ½wĄù  ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ĈöÍv ãºă)  ÔÅĀ£ ¢Å¹ ćĀÊ¤ÆÉ

¹ĀÉ Ĉúý v¾«v wĄýj ¿v ć½wĊÆz ÔÅĀ£ ĂýwæÅw¤ù Ăí ºÉwz Ĉù  ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ĈúĄù ½wĊÆz ¹¾îöúÝ Ĉýwù½¹ ôþÅ¾~ ) Ăöú« ¿v

 ćwă ø¤ÆĊÅ ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ āÀĊöĉ¾¤Åv ćwă½Ā£ĒĊ¤ýÿ ¿v ā¹wæ¤Åv I Èî¤Å¹ I ìÅwù ¿v ā¹wæ¤Åv Ăz ûvĀ¤Ċù ¾òĉ¹ ¡wùvºév

Ã½wúĊz ½¹ vĀă ûĀĊÅvÀĉ¾¤öĊå¹¾í ā½wÉv wă ûw£ ) ćwĄýÁĀ£w~ ĂĊöÝ ¾z Ëw· ûv½wúĊz ½¹ ûĀĊÅwþĊÆívÿ ¿v ā¹wæ¤Åv ¹½vĀù Ĉ·¾z ½¹

ºÉwz Ĉù ºĊæù Ëw·)¢Åv ½v¹½Ā·¾z ĈĉvÀÅ Ăz ¢Ċúăv ¿v ĂþĊù¿ üĉv ½¹ wĄýj ćv ā½ÿ¹ ¾ĊĊâ£ ÿ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ĂþĊĄz ā¹wæ¤Åv) 

 



̸̾ 
 

ÜĉwÉ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ 

 āÿ¾ñ ćwĄíĀíĀ¤~¾¤Åv ÀĉvĀöúÅ ¾¤í¹ ā½ÿ¹ ½¹A ºý¹Āz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ôùwÝ üĉ¾¤úĄù ) ĈÕ1+(0+  IºÞz ówÅ

 Ĉù ½wúÉ Ăz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ĈöÍv ôùwÝ ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv ÿ ëĀíĀ¤~¾¤Åvv āÂĉÿ Ăz ¢{¨ù ÷¾ñ ćwĄÅĀíĀí

ºþ¤å½ ) ć¿wå }Ċ£  ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv41*4/ ûw~ ¦Ýwz ćwă ówÅ ĈÕ Ĉù¹,41+(,4/+ ºĉ¹¾ñ ) Ăă¹ ĈÕ,42+  ôĊÅwz

ºýºÉ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¹w¬ĉv ¦Ýwz ĂÅwĉ¾¤íwz ÿ¾¤ýv ÿ v¿ĀĊýÁÿ¾tv ÃwýĀùÿ¹ĀÅ āÂĉÿ Ăz Ĉæþù ÷¾ñ ćwă ) Ăă¹ ¾·vÿv ½¹

,43+  Ăă¹ ôĉvÿv ÿ,44+ øăv¾å Ĉæþù ÷¾ñ ćwă ôĊÅwz ĂĊöÝ ¾z ¾§Āù Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ äö¤¸ù ćwă ÃĒí I v¼õ IºýºÉ

ºùj ¹Ā«ÿ Ăz ¾Õw· Ĉñ¹ĀÅj Ĉăw£Āí ¡ºù ćv¾z ) üĊöĊÅ Ĉ¤ù Ăz ÷ÿwêù ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv I¡ºù üĉv ĈÕ(MRSA)  ÿ

 üĊÆĉwùĀîý ÿ Ăz ÷ÿwêù ÃĀíĀíÿ¾¤ýv(VRE)  ¢Êñ¿wz āºþă¹ ½vºÊă ¾ùv üĉv Ăí ºþ¤åwĉ ½ĀĄÙñblue bugsò ºÉwz Ĉù ) ówÅ ĈÕ

 ćwă,44+  w£,441  ¢{¨ù ÷¾ñ ûÁĀ£w~ ĂÅ wĄíĀíÿ¾¤ýv ÿ Ĉæþù ¿đĀñvĀí ćwă ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv IÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv IÜĉwÉ

 ¹ÿº³./ " IĈöí wĊÉ¾Év ÜĉwÉ Ĉæþù ÷¾ñ ûÁĀ£w~ ½wĄ¯ üĊþ¯ øă ºý¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¿v

 ¹ÿº³ ĂĊýĀùĀþ~ ĒĊÆ{öí ÿ ¾¤íwz ÿ¾¤ýv ćwă ĂýĀñ Iv¿ĀĊýÁÿ¾tv ÃwýĀùÿ¹ĀÅ.- "ā ¢ýĀæÝ ¿v ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ Ĉýw¤Å½wúĊz ćv

ºý¹v¹ ) 

 Ĉ¤ýj Ăz ÷ÿwêù ¢{¨ù ÷¾ñ ćwă ûÁĀ£w~ ¿v ĈÉwý āºúÝ Ĉýv¾òý IºÉwz Ĉù wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ āºúÝ ôîÊù IĈzÿ¾îĊù ¢ùÿwêù yÆí

 IìĊ£ĀĊzVRSA, MRSA, VRE ºÉwz Ĉù ) ¿wùw¤íđw¤z ćwă øĉÀýj ôùw³ Ăí ¾¤íwzÿ¾¤ýv ÿ ĒĊÆ{öíI v¿ĀþĉÁÿ¾tv ÃwýĀùÿ¹ĀÅ

¾íºþÉwz Ĉù wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ øĄù½wĊÆz  ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ÷ÿwêù Ĉæþù ÷¾ñ ćwĄýÁĀ£w~ JºþÉw{Ċù ćºĊúÅĒ~ wĉ Ĉùÿ¿Āùÿ )

¹½v¹ Ĉĉđwz ½wĊÆz ¾Ċ§w£ ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¾Ċùÿ ï¾ù ûvÀĊù ÈĉvÀåv ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ) 

 Ĉù ĈýwĄ« ÿ ĈöÍv ºĉºĄ£ Iwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz Ĉĉwĉ¾¤íwz ćwĄ¤ùÿwêù Ă¯ ¾ñv ÀĊý wăÿ½v¹ Ăz Ĉ¯½wé ÿ ĈÅÿ¾ĉÿ ćwă ¢ùÿwêù JºÉwz

ºÉwz øĄù ºývĀ£ Ĉù IwĄýÁĀ£w~ üĉv ÜĊöÝ ¾z ¾¤úí Ĉýwù½¹ ¡wùvºév ôĊõ¹ Ăz ) ÿ ¾ĉÿĀöîĊÅj Ăz ¢ùÿwêù yÆí wz Ä~¾ă ćwă Ãÿ¾ĉÿ

  Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ½¹ āÂĉÿ Ăz Ĉ£ĒîÊù I¾ĉÿĀöîĊÅ ûwñ HIV ¢Åv ā¹Āúý øăv¾å )» ¢ùÿwêù ćv½v¹ ćwĄýÁĀ£w~ ć½wúĊz yöáv IĈ£v

ºþþí Ĉù ¾Ċñ½¹ v½ Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ ½w¯¹ ¹v¾åv ÿ Ă¤Év¹ ć¾¤úí Ĉĉv¿ ) Ăz Ĉ£v» ¢ùÿwêù wz vºĉºýwí ćwă ĂýĀñ ów¨ù ûvĀþÝ Ăz

 Ĉ¯½wé ºÑ ćÿ½v¹azoles (C. krusei)  üĊÆĉ¾£Āæùj ÿ B (C. lusitaniae) ºýv āºÉ ćÁĀõĀîýv ćwă È¸z ½¹ ôîÊù ¹w¬ĉv ¦Ýwz ) 

 ćwĄýÁĀ£w~Kºþþí Ĉù ¾Ċñ½¹ v½ ĈýwÆí Ă¯ IĂ¤åwĉ ½ĀĄÙ Ĉýw¤Å½wúĊz 

 ¾§w¤ù v½ ºýv āºÉ Ĉýwù½¹ ¡wùvºév wĉ ÿ ć½wúĊz ôĊõ¹ Ăz Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ ½w¯¹ Ăí v½ ć¹v¾åv MđĀúÞù Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ

ºþí Ĉù ) āÂĉÿ ćwă ¢{év¾ù È¸z ½¹ wă ¢ýĀæÝ üĉv ûvÀĊù üĉ¾¤ÊĊz(ICU) ¹ĀÉ Ĉù āºăwÊù )Ĉz ćwă ¢ýĀæÝ È¸z ½¹ Ĉýw¤Å½wù

ºÉwz Ĉù ûw¤Å½wúĊz ćwă ¢úÆé ¾ĉwÅ ¾zv¾z ĂÅ ûđwÆñ½Àz ÿ ûwí¹Āí āÂĉÿ ćwă ¢{év¾ù ) wz ¾Ċñ½¹ ćwĄýÁĀ£w~ ÛĀý ÿ ¢ýĀæÝ ô´ù

 ½¹ Ĉýwù½¹ ¡wùvºévICU ºÉwz Ĉù Ô{£¾ù ) ćwĄăwò¤Å¹ ÿ Ĉéÿ¾Ý ûÿ½¹ ćwă¾¤£wí ¿v Ăí Ĉýv½wúĊz ¹½Āù½¹ ów¨ù ûvĀþÝ Ăz

üîĊù ā¹wæ¤Åv ðþĉ½Ā¤Ċýwù¹ĀÉ Ĉù āºăwÊù Ĉæþù ¿đĀñvĀí ćwĄÅĀíĀíĀöĊåw¤Åv ĂÖÅvÿ Ăz ĈýĀ· ćwă ¢ýĀæÝ yöáv Iºý ) ¢ýĀæÝ

 ā¹wæ¤Åv ôĊõ¹ Ăz Mđwú¤³v ¾ùv üĉv I¢Åv ÈĉvÀåv ów³ ½¹ āÂĉÿ ¢{év¾ù È¸z ûv½wúĊz ½¹ ÀĊý wĄ¯½wé ĂÖÅvÿ Ăz ć½v¹v āwò¤Å¹ ćwă

ºÉwz Ĉù wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹¾¤Æñ )äÝ ¿v ¢{év¾ù ø¤ÆĊÅ ½¹ ćwă ¢ýĀæÝ ĈöÍv ôùwÝ vºĉºýwí ćwă ĂýĀñ IĈýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýÿ

 ćwă È¸z ½¹ ć½v¹v āwò¤Å¹ICU ºÉwz Ĉù ) 

  



̸̿ 
 

Kºýv āºÉ ÜĉwÉ ā¿ÿ¾ùv Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ v¾¯ 

ºý½v¹ ¢õw·¹ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ÈĉvºĊ~ ½¹ āºúÝ ôùwÝ ĂÅ 5 

,) ¢Å½wúĊz ½¹ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¹vĀù ćw¬zwý ÿ º³ ¿v ÈĊz ā¹wæ¤Åv wĄýw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûwù¿ ûºÉ ĈýđĀÕ ÿ wă ûv 

 ćwă Ăă¹ ĈÕ Ĉæþù ÷¾ñ ćwă ôĊÅwz ćwă ¢ýĀæÝ ÈĉvÀåv,42+  ÿ,43+  ćwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv ÈĉvÀåv Ăz ¾¬þù

ºÉ üĉ½Ā ÅĀõwæÅ ) wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj üĉv ćºÞz ćwă ôÆý IwĄþĉ½Ā ÅĀõwæÅ óÿv ôÆý Ăz wă ôĊÅwz üĉv ûºÉ ÷ÿwêù Ăz Ă«Ā£ wz

¡ºþ¤åwĉ ĂÞÅÿ ) Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ûÁĀ£w~ ûvĀþÝ Ăz wĄíĀíÿ¾¤ýv ÛĀĊÉ ôùwÝ Iüĉ½Ā ÅĀõwæÅ ćwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹¾¤Æñ ā¹wæ¤Åv

I wĄþĉ½Ā ÅĀõwæÅ ¿v ā¹¾¤Æñ ā¹wæ¤Åv ôĊõ¹ Ăz Mđwú¤³v Iûj wz ûwùÀúă ºýºÉMRSA  ćwă ¢ýĀæÝ ĂþĊù¿ ½¹  ĈöÍv ºĉºĄ£ ûvĀþÝ Ăz

ºÉ ±¾Öù Ĉýw¤Å½wúĊz )¿v ā¹wæ¤Åv  ½wĄù ½ĀÚþù Ăz üĊÆĉwùĀîýÿMRSA  ćwĄíĀíĀöĊåw¤Åv ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ćwă ¢ýĀæÝ ćv¾z ÿ

 ÈþĉÀñ ¦Ýwz IûĀĊÅvÀĉ¾¤£wí ¢´£ û½wúĊz ½¹ Ĉæþù ¿đĀñvĀíVRE ºÉ ) ćwă ûwù½¹ ½¹ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv

 Ĉñ½Àz û¿w¸ù ¹w¬ĉv Ăz ¾¬þù ûv½wúĊz üĊz  ÷ÿwêù ćwă ĂĉĀÅ ówê¤ýv ÿ ¡ºù ĈýđĀÕºĉ¹¾ñ Ĉ¤ÉvºĄz Àí¾ù ½¹ wă ĂĉĀÅ üĉv ¿v ) 

-)  Ĉăw£Āí wă ¢Å¹ ü¤ÆÉ ô¨ù ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ćv¾z ĂĊõÿv ćwă½wí ÷w¬ýv ½¹ wĄýw¤Å½wúĊz ôþÅ¾~ ¿v ć½wĊÆz IĂí üĉv ÷ÿ¹

ºþþí Ĉù ) 

.) ºzwĉ Ĉù Èăwí ć¹wĉ¿ ûvÀĊù Ăz wĄýw¤Å½wúĊz ½¹ ûv½wúĊz Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ Ăí üĉv ÷ĀÅ) 

 ¢ýĀæÝ ÈĉvºĊ~ ¿v ûvĀ£ Ĉù ĂýĀò¯K¹Āúý ½wĄù v½ wĄýj ÿ ā¹¾í ć¾ĊòÊĊ~ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă 

ºÉwz Ĉù ć½wĊÆz ćwă ĂþĉÀă ã¾Í  ºþù¿wĊý ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ) ¹ÿº³ Mw{ĉ¾ê£.*, ¢Åv ć¾ĊòÊĊ~ ôzwé Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¿v )

øĊÉwz Ĉù Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¾z ¡½wÚý ø¤ÆĊÅ ¹Ā{Ąz ºþù¿wĊý wù Ivº¤zv ½¹ )Ä³ ºĉwz wù ĂþĊù¿ üĉv  ½¹ ¡wÍwÎ¤·v ÿ ¢ĊÅv

øĊþí ĈÅ½¾z v½ ûwù Ĉõ¾¤þí ø¤ÆĊÅ ) ¾¤ÊĊz ½Ā£Ē¤Ċýÿ wz āv¾úă ĈýĀùĀþ~ ôĊ{é ¿v ¢Åv ôîÊù wĄýj ÌĊ¸Ê£ Ăí Ĉĉwă ¢ýĀæÝ Ăí

¹¾Ċñ ½v¾é ¾Úýºù ) ¿v ©½w· Ăí øĊ¤Æă Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ¾z ¡½wÚý ćv¾z Ĉĉwă ø¤ÆĊÅ ĂÞÅĀ£ ºþù¿wĊý wù üĉv ¾z āÿĒÝ

ºă¹ Ĉù µ½ ûw¤Å½wúĊz)  

¢Åv ²Ċ´Í wù Ĉõ¾¤þí ÿ Ĉ£½wÚý ¹¾îöúÝ Ăí øĊ¤Æă üĉv ¿v ûwþĊúÕv óĀÎ³ ºþù¿wĊý wù Ăí üĉv ÷ÿ¹ ) ÌĊ¸Ê£ ĂþĊù¿ üĉv ½¹  Ăí

¢Åv ½v¹½Ā·¾z ĈtvÀÅ Ăz ¢Ċúăv ¿v ÜéĀù Ăz Ç½vÀñ ÿ ²Ċ´Í ÿ Üĉ¾Å ) 

Ã¹ ¢ĊÞÑÿ ¹Ā{Ąz wz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ½¹ wù ćwă ¢ĊêåĀù ¿v ć½wĊÆz IĂí üĉv ÷ĀÅ ĈîÉÀ~ Ĉú«wĄ£ ćwĄăwò£

¢Åv ¾ĉ¼~ ûwîùv ) Ĉú«wĄ£ Ĉ³v¾« ćwă ìĊþî£ ¿v ¾¤úí ā¹wæ¤Åv ÿ Ĉú«wĄ£ ¾Ċá ðþĉ½ĀĊ¤ýwù ćwĄăwò¤Å¹ ĂÞÅĀ£ ĂþĊù¿ üĉv ½¹

ºÉwz Ĉù øĄù ) 

÷½wĄ¯ 5ºÉwz Ĉù ĈêĊé¹ Ĉõ¾¤þí ćwă Ăùwý¾z Ăz  ºþù¿wĊý ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ¿v û¹Āúý ć¾ĊñĀö« ) 

ø¬þ~ 5 ¢ùÿwêù ÈĉvºĊ~ wz¹ĀÉ Ĉù ºĊíw£ ĈîĉÁĀõĀĊzÿ¾îĊù ºĉº« ćwă Çÿ½ ¢Ċúăv ¾z ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ) Çÿ½ ów¨ù ûvĀþÝ Ăz

PFGE  ćwĄýÁĀ£w~ ÛĀĊÉ üĊĊÞ£ ćv¾zMDR ºÉwz Ĉù üĊ£ÿ½ ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v Çÿ½ ìĉ I ) ÀĊý ĈõĀîöù ćÁĀõĀĊùºĊ~v ÀĊõwýj

÷ÿwêù ćwă ĂĉĀÅ ½ĀĄÙ Ăz ¾¬þù Ăí Ĉĉwă½Ā¤íwå ¢·wþÉ ÿ ë½¹ ½¹ wù Ăz ¢Åv üîúù ºþí ìúí JºýĀÉ Ĉù ) 

øÊÉ 5 ÿ ÷¿đ ¾Ċñ½¹ ćwă ø¤ÆĊÅ ¾ĉwÅ ÿ Ĉýwù½¹ ½¹wí IāwòÊĉwù¿j I¢ýĀæÝ ó¾¤þí Àív¾ù üĊz Ów{£½v ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ½ĀÚþù Ăz

ºÉwz Ĉù ć½ÿ¾Ñ ) 



̸̀ 
 

ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ¹w¬ĉv ôùvĀÝ 

,)  ĈýwÆýv ÜùvĀ« ½¹ ûwù½¹ Ăz ÷ÿwêù ćwă ć½wúĊz ÜéĀù Ăz ÿ ¢Å½¹ ÌĊ¸Ê£ ÿ ĈÅ½¾z ćv¾z Ĉöù ćwă Ă¤Ċúí ¹Ā«ÿ ÷ºÝ

ĈývĀĊ³ ÿ ) 

-) Ĉýwù½¹ ćwă ø¤ÆĊÅ ĈÅ½¾z ÷ºÝ wĉ äÞÑ ) 

.) wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ĂĊõÿv ¹vĀù ¢ĊæĊí ¹½Āù ½¹ ûwþĊúÕv yÆí ćv¾z Ĉåwíwý ćwă ø¤ÆĊÅ ) 

/) wîÉÀ~ ÀĉĀ¬£ ûÿºz ÿ yÅwþùwý ā¹wæ¤Åv¡wývĀĊ³ ÿ wă ûwÆýv ½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v û ) 

0) wă ¢ýĀæÝ Ĉ¤ÉvºĄz ćwă ó¾¤þí ¹Ā{úí ÿ wă ¢ýĀæÝ äĊÞÑ ć¾ĊòÊĊ~ ) 

1) ºĉº« ćwăÿ½v¹ ºĊõĀ£ ÿ ĂÞÅĀ£ ćÿ½ ¾z ¡wêĊê´£ ¢ĉwæí ÷ºÝ üĊþ¯ øă ÿ wă üÆívÿ ÿ Ĉýwù½¹IĈÎĊ¸Ê£ Üzwþù ¹Ā{úí) 

 

¶ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ¢ùÿwêù ó¾¤þí ć wă ¢ÅwĊÅ 

ôúÞõv ½Ā¤Å¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv 

  ûwù½¹ ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v yÅwþù ā¹wæ¤Åv ĂÖÅvÿ Ăz ûv½wúĊz ¿v ¢{év¾ù ø¤ÆĊÅ ¹Ā{Ąz 

  ÿ Ĉýwòúă ćwă Ç¿Āùj ĂÖÅvÿ Ăz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj üĉºþ¯ Ăz ÷ÿwêù ćwă ć¾¤íwz Ç¾¤Æñ ÿ ½ĀĄÙ ü¤·vºýv ¾Ċ·w£ Ăz

 yÅwþù ûwù½¹ ¢Ą« ½¹ üĊÎÎ¸¤ù Ç¿Āùj 

 äéĀ£ ¢úĊé ûv¾ñ ćwă Ĉî£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv û¹¾í ¹ÿº´ù ÿ ¾Ċ§w£ Ĉz ÿ ć½ÿ¾Ñ ¾Ċá ćwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v ā¹wæ¤Åv 

ºþĉwúý ów{ý¹ ÿ üĊĊ{£ v½ wă ¢ÅwĊÅ ºĉwz ¢ýĀæÝ ó¾¤þí Ă¤Ċúí wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ )¿v ºþ£½w{Ý Ă¤Ċúí üĉv ½¹ ćºĊöí ¹v¾åv 5 

o ÷  ¢ýĀæÝ ó¾¤þí Ă¤Ċúí Ăz ĂÆö« ¾ă ½¹ Ăí ć¿wÅÿ½v¹ºă¹ Ç½vÀñ v½ ûj ĂþĉÀă ÿ ÿ½v¹ ã¾Îù ûvÀĉ ) 

o ºă¹ Ç½vÀñ v½ øĄù ćwă ¢ýĀæÝ ¿v āºÉ vº« ćwĄĉ¾¤íwz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ĊÅwÆ³ ćwăĀòõv Ăí Ĉ¤ÆĉÁĀõĀĊzÿ¾îĊù ) 

o  v½  ¢ýĀæÝ ó¾¤þí Ă¤Ċúí üĉv ÿ üĊõwz üĊz Ów{£½v ÿ ºþÉwz Ĉù ûv½wúĊz wz øĊê¤Æù Ów{£½v ½¹ Ăí ûv½w¤Å¾~ ÿ ûwîÉÀ~

ºþþí Ĉù øăv¾å ) 

ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢ùÿwêù ó¾¤þí ÿ ½wĄù 

 ÿ üĊÆĉwùĀîýÿ Ăz ÷ÿwêù ëĀíÿ¾¤ýv IüĊöĊÅ Ĉ¤ù Ăz ÷ÿwêù ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv ó¾¤þí ÿ ½wĄù ôúÞõv ½Ā¤Å¹VRSA / VISA  

ãºă 

 ¹v¾åv ¢{év¾ù ÿ ûwù½¹ I ¢Æ£ Ăö³¾ù ½¹ ½ĀÊí ćwă ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ôúÞõv ½Ā¤Å¹ üĊĊÞ£ yöÖù üĉv ĈöÍv ãºă

ºÉwz Ĉù ) yõwÖù üĉv ½¹ ¦´z ¹½Āù ćwă øÆĊýwñ½vMRSA  IVRE  IVISA  IVRSA ºþÉwz Ĉù ) ìúí ½ĀÚþù Ăz yöÖù üĉv

÷ ćwă øÆĊýwñ½v ½wĄù ÿ ó¾¤þí ¢Ą« ½¹ Ĉýwù½¹ ½¹wí Ăz¢Åv āºĉ¹¾ñ ĂĊĄ£ ÷ÿwé ) û¹Āúý øăv¾å ôúÞõv ½Ā¤Å¹ Iüĉv ¾z āÿĒÝ

 ½¹ wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v yÅwþù ā¹wæ¤Åv ÿ ćÁĀõĀĊùºĊ~v ¾Úý ¿v øĄù ćwă øÆĊýwñ½v üĉv ówê¤ýv ½wĄù ¢Ą« ½¹ Ĉĉwă Ì·wÉ

¹½v¹ ¾Úý ºù v½ Ĉ¤ÉvºĄz ćwăº³vÿ ) 

ôzwé ¢ýĀæÝ āºþþí ¹w¬ĉv ćwă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ¾ĉwÅ ÿ wă ć¾¤íwz v¼õ ÿ wă øÆĊýwñ½v ¾ĉwÅ ¿v ÷ÿwêù ćwă ûÁ yÆí ÿ ÈĄ« ¢ĉ

ºþÉwz Ĉù v½v¹ v½ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ôùvĀÝ Ăz ¢ùÿwêù ĂÞÅĀ£ ) āºÉ ówúÝv Ĉzw¸¤ýv ½wÊå Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ôùwÝ ìĉ ¿v ā¹wæ¤Åv ÷wòþă



̷̹ 
 

¹ĀÉ Ĉù ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v ºÉ½ ¦Ýwz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ÔÅĀ£ )üù Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ ¿v yÅwþù wý ā¹wæ¤Åv ĂÞÅĀ£ Ăz ¾«

¢Åv āºÉ ĈýwĄ« ºĉºĄ£ ìĉ Ăz ûj ôĉº{£ ÿ Ĉĉÿ½v¹ ¢ùÿwêù ) 

¢Åv Ĉ¤ÉvºĄz È¸z ½¹ ¢ýĀæÝ øĄù ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv ) ćwă ¢ýĀæÝ ¹w¬ĉv ¦Ýwz ºývĀ£ Ĉù øÆĊýwñ½v üĉv

¹ĀÉ ìĊú¤ÆĊÅ āºþÊí ćwă ¢ýĀæÝ wĉ Ĉ¤ÅĀ~ ) Ăă¹ ĈÕ,43+ Ã Ĉþ~ Ăz ć¹wĉ¿ ûvÀĊù Ăz ć¾¤íwz üĉv ìĊ¤¤þÅ ĂúĊý üĊöĉ

 ¾£ āw£Āí üĊÆĉwùĀîýÿ Ăz ÃĀt½ÿv ãw¤Åv ¢ĊÅwÆ³ ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz IºÉ üĊÅwùĀîýÿ ¿v ā¹wæ¤Åv Ăz ¾¬þù ¾ùv üĉv Ăí ºĉ¹¾ñ ÷ÿwêù

¹ĀÉ Ĉù ½ĀÎ£ Ăí ºÉwz Ĉýwù¿ ¿v ) ĈþĊõwz āwòÊĉwù¿j ćwă¹½vºýw¤Åv Ĉöù Ă¤Ċúí v¼õ$NCCLS # ā¹¾í äĉ¾Þ£ v½ ¾ĉ¿ ćwă¹½vºýw¤Åv

¢Åv5 

ĀöĊåw¤Åv üĊÆĉwùĀîýÿ Ăz ÃwÆ³ ÃĀt½ÿv ÃĀíĀí(VSSA : Vancomycin MICs =4
άὫ
άὰ  

 ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv üĊÆĉwùĀîýÿ Ăz ÔÅĀ¤ù ¢ùÿwêù wz$VISA 5 #Vancomycin MICs = 8-16
άὫ
άὰ  

ÃĀt½ÿv ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv  üĊÆĉwùĀîýÿ Ăz ÷ÿwêù$VRSA #Vancomycin MICs =  32
άὫ
άὰ 

 ćÁĀõĀĊùºĊ~v ºÅ½ Ĉù ¾Úý ĂzMRSA  ĂÞùw« ½¹ ā¿ÿ¾ùv ºþ¤Év¹ ½ĀÒ³ wă ûw¤Å½wúĊz ½¹ MĒ{é Ăí wă ĂĉĀÅ üĉv ¢Åv ā¹¾í ¾ĊĊâ£

 Ăz Ôêå ÿ ā¹Āz ÃwÆ³ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ÃĒí ¾ĉwÅ Ăz ĂÞùw« ¿v āºÉ vº« ćwă ĂĉĀÅ yöáv ¾Ñw³ ów³ ½¹ ºýv āºÉ ¾ăwÙ

ºþùÿwêù ÷w¤í đw¤z ćwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj )}ĉw£ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĂÞùw« ćwă ĂĉĀÅ ðþĉPFGE  üĊz wă ĂĉĀÅ üĉv Ăí ā¹Āúý Ì¸Êù

ºþÉ¹¾ñ ów³ ½¹ ûw¤Å½wúĊz ÿ ĂÞùw« ) ćwă ĂĉĀÅVRE  ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ¢Åv ā¹Āz wă ûw¤Å½wúĊz Ĉýv¾òý Ăă¹ ìĉ ¿v ÈĊz ćv¾z

 Äþ« üĉv øĄù ĂĉĀÅ ÿ¹E. faecium   ÿE.      faecalis ºÉwz Ĉù )¾¤íwz ôùw³ Ăí ć¹v¾åv Ăz ½wúĊz ¹v¾åv ºþýwúă ºþ¤Æă ć

ºþþí Ĉù ôúÝ ÿ½v¹ ºþ¯ Ăz ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v ćv¾z ûÀ¸ù ûvĀþÝ ) 

yÅwþù ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ûwù½¹ 

ºþÉwz Ĉù ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz ûwù½¹ ćv¾z ĈúĄù ćwă½vÀzv Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ôùvĀÝ ) ¹Ā{Ąz ćv¾z wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v yÅwþù ā¹wæ¤Åv

ºÉwz Ĉù ć½ÿ¾Ñ ¢ùÿwêù ½ĀĄÙ Èăwí ÿ wă ĂþĉÀă Èăwí IĈúÅ ¡v¾§v ¿v ć¾ĊñĀö« Iûv½wúĊz ) 

x ÿ¾îĊù I¿wÅ ÿ½v¹ IìÉÀ~ ĈúĊ£ ½wí ºþù¿wĊý Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ¢ùÿwêù ó¾¤þíºÉwz Ĉù ¢ýĀæÝ ó¾¤þí Ă¤Ċúí ÿ ¢ÆĉÁĀõĀĉ ) 

ôùwÉ wă ôúÞõv ½Ā¤Å¹ 

×  ÿ½v¹ ¢Å¾Ąå ó¾¤þí 

× ìĊùwþĉ¹Āíwù½wå óĀÍv 

× Ĉz¾¬£ ûwù½¹ óĀÍv 

×  øĄù ćwă ûÁĀ£w~ ûwù½¹ óĀÍv 

× Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ¡w{Ċí¾£ ÓwĊ¤³v wz ã¾Îù óĀÍv 

× ìĊ¤íĒĊåÿ¾~ Ĉýwù½¹ óĀÍv 

×  Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ÿ ½wĄù óĀÍv 

yõwá ôĊõ¹ Ăz  û¹ĀzMRSA  ÿVRE  ûwù½¹ ćv¾z wă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¿v yÅwþù ā¹wæ¤Åv ÿ½v¹ ºþ¯ Ăz ÷ÿwêù ćwă øÆĊýwñ½v ûwĊù ½¹

¢Åv ½v¹½Ā·¾z ĈĉvÀÅ Ăz ¢Ċúăv ¿v wă øÆĊýwñ½v üĉv ) øþ~ Ĉúĉv Ióÿ¿vºĊýv¾¤ù IüĊÅwÆíĀöåÿ¾ ĊÅ IüĊÆĉwùvºþĊöí IüĊÆĉwùĀîýÿ
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 ÈĉvºĊ~ ½¹ ÷ĀÅ ôÆý ćwă üĉ½Ā ÅĀõwæÅÿVRE  ¢õw·¹ ºýv Ă¤Év¹ ) ºÑ ¡w{Ċí¾£ ó¾¤þí ćwă ćÂ£v¾¤Åv ¿v ā¹wæ¤Åv v¼õ

 ā¹wæ¤Åv ½¹ ¾ĉ¿ ôúÞõv ½Ā¤Å¹ ¢Åv āºÉ ôîÊù ìĉ Ăz ôĉº{£ üĊÆĉwùĀîýÿ ¿v ā¹¾¤Æñ ā¹wæ¤Åv Ăí w¬ýj ¿v I¹½v¹ ¢Ċúăv Ĉzÿ¾îĊù

¹¾Ċñ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù ºĉwz üĊÆĉwùĀîýÿ ¿v ) 

ç wĉ yÅwþù üĊÆĉwùĀîýÿ ¿v ā¹wæ¤Åv Ăí ćwă ¢ĊÞéĀù ¢Åv óĀ{é ôzv 5 

wĄùw¤íđw¤z Ăz ÷ÿwêù ¢{¨ù ÷¾ñ ćwă øÆĊýwñ½v ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ćº« ćwă ¢ýĀæÝ ûwù½¹ ćv¾z ) ¢Åv üîúù üĊÆĉwùĀîýÿ

¹½v¼ñ ÷w¤í đw¤z Ăz ÃwÆ³ ćwĄÅĀíĀíĀöĊåw¤Åv ćÿ¾z ÷w¤íđw¤z ôùvĀÝ Ăz ¢{Æý ć¾¤úí ¢Ý¾Å wz) 

×  ¡w{Ċí¾£ Ăz ºĉºÉ ćwă ćÁ¾õj Ăí Ĉýv½wúĊz ½¹ ¢{¨ù ÷¾ñ ćwă øÆĊýwñ½v ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ćwă ¢ýĀæÝ ûwù½¹ ćv¾z

ºý½v¹ ÷w¤íđw¤z ) 

×  ÿ ā¹Āz ćº« ć½wúĊz üĉv wĉ ºăºý ¶Åw~ óÿ¿vºĊý v¾¤ùwz ûwù½¹ Ăz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ĂÖÅvÿ Ăz āºÉ ¹w¬ĉv ¢ĊõĀí Ăí Ĉýwù¿

ºÉwz ¡wĊ³ āºþþí ºĉºĄ£ ) 

×  ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ûv½wúĊz ½¹ ¢ĉ¹½wíÿºýv ¿v ć¾Ċñ ÈĊ~ ½ĀÚþù Ăz wîĉ¾ùj yöé ĂÞùw« ÔÅĀ£ Ăí ĈÆíĒĊåÿ¾~ ½ĀÚþù Ăz

¢Åv āºÉ ¹wĄþÊĊ~ ) 

×  wz ¢ýĀæÝ ûwîùv Ăí wăÀ£ÿ¾~ wĉ wă āwò¤Å¹ ¿v ā¹wæ¤Åv ôĊ{é ¿v Ĉýwù½¹ ¡wùvºév Ĉ·¾z ½¹ ĈÆíĒĊåÿ¾~MRSA  wĉ

 Ĉþ~ Ăz ÷ÿwêù ÄĉºĊù½ºĊ~v ÃĀíĀíĀöĊåw¤Åv¹¾z Ĉù đwz v½ üĊöĊÅ) 

o ¹ĀÉ ¹ÿº´ù ºĉwz üĊÆĉwùĀîýÿ ¿v ā¹wæ¤Åv Ăí ć¹½vĀù 5 

× ĒĊåÿ¾~  üĊ£ÿ½ ćwă Ĉ³v¾« ½¹ ĈÆí 

×  ÿ ÷¾ñ ćwă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù wz ½wúĊz ¢ýĀæÝ ¾z óv¹ ćºăvĀÉ ûj ½¹ Ăí ć¹½vĀù À« Ăz Ĉþĉÿ¾£Āý ½w¯¹ ½wúĊz ûwù½¹

ûĀæÝ ÿ ¾£w£wí ¹ÿ½ÿ yĄ¤öù āwòĉw« MĒ¨ù ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¢{¨ù ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ¡MRSA  

× ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ  Ĉæþù wă ÷wùw¤í đw¤z Ăz ¢ùÿwêù wz ¢{¨ù ÷¾ñ ćwă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ¢Êí Ăí Ĉýv½wúĊz ûwù½¹) 

× Ĉéÿ¾Ý ûÿ½¹ ćwă¾¤£wí ½¹ ûĀĊÅvÀĊývĀöí wĉ ¢ýĀæÝ ów{é ½¹ ĈÆíĒĊåÿ¾~ 

×  ûĀĊÅvÀĊývĀöí Ĉþí ĂÊĉ½MRSA 

× Ĉ£ĀĊz Ĉ¤ýj ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ¢ĊõĀí ĂĊõÿv ûwù½¹ ë 

×  øí ½wĊÆz û¿ÿ wz ûv¹v¿Āý ½¹ üĊ£ÿ½ ĈÆíĒĊåÿ¾~ 

×  ½w¯¹ Ăí Ĉýv½wúĊz ½¹ ÷w¤íđw¤z Ăz ÃwÆ³ ¢{¨ù ÷¾ñ ÿ wă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ÔÅĀ£ āºÉ ¹w¬ĉv ćwă ¢ýĀæÝ ûwù½¹

ºþ¤Æă ćĀĊöí ôîÊù ) 

× Ĉ´ÖÅ ¡½ĀÍ Ăz üĊÆĉwùĀîýÿ óĀö´ù ¿v ā¹wæ¤Åv 

 ć¹wĄþÊĊ~ ćwĄăv½WHO 

,) ¢ĉwú³ Iāºþþí Ĉĉwúþăv½ ćwă ¢ÅwĊÅ  ćwă ĂþĊù¿ ½¹ øöÝ ºĊõĀ£ IĈîĊþî£ ćwă ìúí I¾¤ÊĊz ¡wêĊê´£ ÿ ĈÅ½¾z ćv¾z

 Ĉõ¾¤þí ćwă Ăùwý¾z ÿ wă ć½wúĊz ¿v ć¾ĊòÊĊ~ 

-) ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¹vĀù ÿ wăÿ½v¹ ćv¾z ÷¿đ ¢ĊæĊí üĊùw£ 

.)  wĄýj ó¾¤þí ÿ wă ¢ýĀæÝ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ 

/)  ûv½wúĊz ¢ùĒÅ üĊùw£ 

0)   ĈăwòÊĉwù¿j ĈÎĊ¸Ê£ ćwă ¢ĊõwÞå ¢ĊæĊí ¹Ā{Ąz 
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ā¾òþí üĊõÿv ½¹ ¢í¾É Ĉĉwúþăv½ Ĉööúõv üĊz xûv¾ĉv ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ć¾¤ív 

÷wý ¢{§ Ôĉv¾É  

äĉ¹½  ûwĉĀ¬Êýv¹ ÷wý ¢{§  ÷wòþă ¹ÿ¿ ÷wý ¢{§  
.,*-*,.4+  

¾Ċ·w£ wz ÷wý ¢{§  
-+*0*,.4+  

,  üú¬ýv ĀÒÝ  1++++ ûwùĀ£  20+++ ûwùĀ£  

-  üú¬ýv ¾Ċá ĀÒÝ  /++++ ûwùĀ£  0++++ ûwùĀ£  

.  ¢ĉĀÒÝ è³  
$ ćv¾z- ówÅ#  

-++++ ûwùĀ£  -++++ûwùĀ£  

 

 ¾Ċá ćv¾z ā¾òþí ÷wý ¢{§ ÿ Ĉĉv¾ĉ¼~ Iûv¾Ą£ ¿v ĈþĊù¿ ćwă» ÿ xwĉv IûwîÅv yÉ ĂÅ ôùwÉ iwÒÝv ćv¾z

 ÷wý ¢{§ ÿ Ĉĉv¾ĉ¼~ ôùwÉ iwÒÝv$ºÉwz Ĉù āºþþí ¢í¾É āºĄÞz xwă» ÿ xwĉv ÿ ûwîÅv#  

 

äĉ¹½  üĊÎÎ¸¤úùwý ¢{§   ¹ÿ¿ ÷wý ¢{§÷wòþă  
.,*-*,.4+  

¾Ċ·w£ wz ÷wý ¢{§  
-+*0*,.4+  

,  üú¬ýv ĀÒÝ  ,-++++ ûwùĀ£  ,/++++ ûwùĀ£  

-  üú¬ýv ¾Ċá ĀÒÝ  ,4++++ ûwùĀ£  -,++++ ûwùĀ£  

.  ¢ĉĀÒÝ è³  
$ ćv¾z- ówÅ#  

0++++ ûwùĀ£  0++++ûwùĀ£  

 

üú¬ýv xwÆ³ ā½wúÉ 5,2+.2143-4  ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ Ă{ÞÉ ¢öù ÷w« xwÆ³ wĉ ÿ Ãºé ë¾ĄÉ ĈîÉÀ~ Ç¿Āùj ÿ ûwù½¹
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